
Расписание лекций «Возможности студентов в спортивной деятельности»: 

 

№ Вид спорта ФИО Дни Время Место 

1 Армрестлинг 
Васильев Антон 

Antonvv38@rambler.ru 

ПН, СР, 

ПТ 
17.00 – 19.00 

УФОЦ 

(ул. И. Франко, 28) 

2 Бадминтон 

Константинов 

Геннадий Григорьевич 

kgg40@mail.ru 

ВТ, ПТ 17.00 – 19.00 
ФОК 

(Игошина,9) 
ВС 8.30 – 10.30 

3 
Баскетбол 

девушки 

Камышанов Антон 

Андреевич 

Anton.kamyshanov@mail.ru 

ПН, СР, 

ПТ 
17.00 – 19.00 

Спортивный зал № 

1(корп.А, 

центральный вход) 
4 

Баскетбол 

юноши 

Камышанов Антон 

Андреевич 

Anton.kamyshanov@mail.ru 

ПН, СР, 

ПТ 
19.00 – 21.00 

5 Бокс 

Демидов 

Александр Геннадьевич 

demidovag@ex.istu.edu 

Кирик 

Павел Владимирович 

kr.box@inbox.ru 

ПН, ВТ, 

СР, ЧТ, 

ПТ, СБ 

18.00 – 20.00 

Зал бокса 

(корп.Ж, вход с 

улицы) 

6 
Волейбол 

юноши 

Кривенков 

Максим Юрьевич 

krivenkov2610@mail.ru 

ПН, СР, 

ПТ 
17.00 – 19.00 

Спортивный зал № 

1(корп.А, 

центральный вход) 
7 

Волейбол 

девушки 

Фильшина 

Мария Павловна 

filshina90@gmail.com 

ПН, СР, 
ПТ 

19.00 – 21.00 

8 Гиревой спорт 

Хомяков 

Геннадий Константинович 

girya-irk60@yandex.ru 

ПН, ВТ, 

СР, ЧТ, 

ПТ 

17.00 – 19.00 
УФОЦ 

(ул. И. Франко, 28) 

9 Кикбоксинг 

Казаков 

Павел Иванович 

kazakov1957@mail.ru 

ПН, СР, 

ПТ 

8.00 – 10.00 

17.00 – 19.00 

(М/р 

Университетский, 2) 

информация 

в спортивном клубе 

А-317 

10 Легкая атлетика 

Вишнякова 

Галина Витальевна 

vishngalina@yandex.ru 

ПН, СР, 

ПТ 
. Стадион ИРНИТУ 

11 Лыжные гонки 

Вайнер-Кротов 

Андрей Владимирович 

vainierkrotov@mail.ru 

ПН, ВТ, 

ЧТ, ПТ 
18.00 – 20.00 Стадион ИРНИТУ 
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12 
Мини-футбол 

Футбол 

Оробей 

Максим Николаевич 

max_1376@mail.ru 

ПН 17.00 – 19.00 

Стадион ИРНИТУ 

ФОК (Игошина,9) 
ВТ 20.00 – 21.00 

ПТ 19.00 – 21.00 

13 
Настольный 

теннис 

Куменко 

Евгений Иванович 

ekumenko@rambler.ru 

ВТ, ЧТ, 

СБ 
16.30 – 18.30 

УФОЦ 

(ул. И.Франко, 28) 

14 Пауэрлифтинг 

Несмеянов 

Андрей Иванович 

mirstroy2@inbox.ru 

ПН, ВТ, 

ЧТ, ПТ 
16.00 – 19.00 

Тренажерный зал 

(Общежитие № 1, 

ул. Лермонтова, 85) 

15 Плавание 

Епифанова 

Марина Георгиевна 

marya36@mail.ru 

ВТ, ЧТ 16.45 – 18.00 СК «Изумруд» 

16 Скалолазание 

Иванова 

Марина Сергеевна 

maritrofimova@yandex.ru 

ПН, ВТ, 

СР, ЧТ, 

ПТ 

18.00 – 21.00 
Спортивный зал № 1 

(корп.А) 

СБ 8.00 – 18.00 

17 
Смешанные 

единоборства 

Матвеев 

Павел Анатольевич 

baikalsf@mail.ru 

ВТ, ЧТ, 

ПТ 

17.00 – 20.00 

сборная 

команда 

Зал спортивных 

единоборств 

(за общежитием № 

11а, 

ул. Курчатова, 8а) 

18 
Спортивная 

аэробика 

Матросова 

Екатерина Николаевна 

katrin090783@mail.ru 

ПН, ВТ, 

СР, ЧТ 
18.00 – 20.00 

Спортивный зал № 1 

(корп.А) 

19 
Спортивная 

борьба 

Карымов 

Александр Александрович 

Karimov77791@gmail.com 

ПН, СР, 

СБ 
16.00 – 20.00 

Зал спортивных 

единоборств 

(за общежитием № 

11а, 

ул. Курчатова, 8а) 

20 
Спортивное 

ориентирование 

Горбунов 

Владимир Валерьевич 

v-vgorbunov@yandex.ru 

ПН, ВТ, 

ЧТ 
17.30 -19.30 

Стадион ИРНИТУ 

СБ 
Освещенная трасса 

Академгородка 

21 Хоккей с мячом 

Блем 

Максим Владимирович 

Blem76@mail.ru 

Пн, Вт, 

Ср, Чт, 

Пт 

19.00 – 21.00 Стадион ИРНИТУ 

22 
Чир-спорт, 

черлидинг 

Коновалова 

Татьяна Геннадьевна 

serafi1972@mail.ru 

СР, ПТ 17.00 – 19.00 Информация 

в спортивном клубе 

А-317 СБ 12.00 – 14.00 
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23 Шахматы 

Куклина 

Мария Владимировна 

kuklina-kmv@yandex.ru 

ПН, СР, 

ПТ 
19.00 – 21.00 

Преподавательская 

кафедры 

физ.культуры 

(ауд. А-313) 
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