








Наркомания остаётся актуальной социальной проблемой, 

затрагивающей людей разных возрастов. Она оказывает негативное влияние не 

только на здоровье человека, но и на его окружение, снижая качество жизни и 

ограничивая возможности для самореализации. 

Координационным центром ИРНИТУ подготовлена серия 

информационных карточек, направленных на предупреждение употребления 

психоактивных веществ и формирование ответственного отношения к своему 

здоровью. 

В материалах раскрываются: 

особенности влияния психоактивных веществ на организм человека; 

механизм формирования зависимости; 

последствия употребления ПАВ; 

контактные данные доступных служб помощи и телефонов доверия. 

Предлагаем ознакомиться с материалами и уделить внимание вопросам 

сохранения здоровья. 

Ссылка для ознакомления: https://max.ru/id3812014066_gos4/AZ1rjXgcV0I 


