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УТВЕРЖДЕНО 

 приказом ректора 
                  (чем)            (должность) 

№ 173-О от 12.03.2025 г.  

 

 

П Р А В И Л А  О Р Г А Н И З А Ц И И  
 

Правила по оказанию первой  Введены взамен 

доврачебной помощи  Правил-2023  

пострадавшим при несчастном  утв. приказом ректора 

случае в ФГБОУ ВО «ИРНИТУ»  №882-О от 16.11.2023 

 

 
1 Область применения 

 

1.1 Настоящие Правила разработаны на основе установленных обязательных тре-

бований по охране труда в Российской Федерации, а также: 

 определения профессиональных рисков и опасностей, характерных при работе; 

 анализа результатов расследования имевшихся несчастных случаев, произошедших 

в Университете; 

 определения безопасных методов и приемов выполнения работ . 

1.2    Выполнение требований настоящих Правил обязательно для работников ФГБОУ 

ВО ИРНИТУ при оказании первой помощи пострадавшим при несчастном случае. 

 

2 Нормативные ссылки 

 

2.1     Правила разработаны на основании следующих документов и источников: 

 Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан Рос-

сийской Федерации»; 

 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федера-

ции»; 

 Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 03.05.2024 № 

220н «Об утверждении Порядка оказания первой помощи»; 

 Федеральный закон от 13.06.1996 N 63-ФЗ «Уголовный кодекс Российской Федера-

ции»; 

 Федеральный закон от 30.12.2001 N 195-ФЗ «Кодекс Российской Федерации об админи-

стративных правонарушениях»; 

 Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 24.05.2024 № 

261н «Об утверждении требований к комплектации аптечки для оказания первой помощи с примене-

нием медицинских изделий в организациях, осуществляющих образовательную деятельность». 

 

 3 Общие требования 

 

3.1 Настоящие Правила предусматривают основные требования по оказанию пер-
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вой помощи. 

3.2 Первая помощь определяется как комплекс мероприятий, направленных на 

поддержание жизни и здоровья, оказываемых до оказания медицинской помощи постра-

давшим при несчастных случаях, травмах, отравлениях и других состояниях и заболева-

ниях, угрожающих их жизни и здоровью, участниками оказания первой помощи. 

3.3 Первая помощь до оказания медицинской помощи оказывается гражданам при 

несчастных случаях, травмах, ранениях, поражениях, отравлениях, других состояниях и 

заболеваниях, угрожающих их жизни и здоровью, лицами, обязанными оказывать первую 

помощь в соответствии с федеральным законом или со специальными правилами и име-

ющими соответствующую подготовку, а также самим пострадавшим (самопомощь) или 

находящимися вблизи лицами (взаимопомощь) в случаях, предусмотренных федеральны-

ми законами.  

3.4 Руководитель структурного подразделения обязан немедленно организовать 

первую помощь пострадавшему и при необходимости его транспортировку в медицинское 

учреждение. 

3.5 Первую помощь вправе оказывать в соответствии с законодательством Россий-

ской Федерации в сфере охраны здоровья водители транспортных средств, педагогические 

работники и иные лица при наличии соответствующих подготовки и (или) навыков.  

3.6 Для лиц, обязанных оказывать первую помощь, предусмотрена ответствен-

ность за неоказание первой помощи вплоть до уголовной.  

3.7 К очевидцам происшествия, оказывающим первую помощь в добровольном 

порядке, никакая ответственность за неоказание первой помощи применяться не может.   

3.8 Неумышленное причинение вреда в ходе оказания первой помощи пострадав-

шим при травмах и неотложных состояниях подпадает под признаки деяния, совершенно-

го в состоянии крайней необходимости, и, следовательно, не является правонарушением и 

не влечет привлечения к юридической ответственности.   

3.9 Так как Университет оказывает образовательные услуги, охрана здоровья обу-

чающихся должна включать в себя обучение педагогических работников навыкам оказа-

ния первой помощи. 

3.10 Настоящие Правила должны применяться при проведении инструктажа по ока-

занию первой помощи. Все виды инструктажа должны быть зарегистрированы в журналах 

установленного образца. 

3.11 Каждый работник, оказывающий помощь, должен знать: 

 основы оказания первой помощи пострадавшим; 

 признаки (симптомы) нарушений жизненно важных систем организма; 

 правила, методы, приемы оказания первой помощи пострадавшим в  

   зависимости от особенностей ситуации; 

 способы транспортировки пострадавших; 

 расположение санитарных постов в Университете (Приложение 1). 

3.12 Оказывающий первую помощь должен уметь: 

 оценивать состояние пострадавшего, диагностировать вид, особенности поражения 

(травмы), определять вид необходимой первой помощи, последовательность проведения 

соответствующих мероприятий; 

 проводить непрямой массаж сердца и искусственное дыхание; 

 останавливать кровотечение путем наложения жгута, давящих повязок и т.д.; 
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 накладывать повязки, косынки, транспортные шины при переломах костей скелета, 

вывихах, тяжелых ушибах; 

 оказывать помощь при поражениях электрическим током, при тепловом, солнечном 

ударе, при острых отравлениях; 

 использовать подручные средства при оказании первой помощи пострадавшим, при 

переносе, погрузке, транспортировке пострадавшего; 

 определять необходимость эвакуировать пострадавшего попутным (неприспособ-

ленным) транспортом; 

 пользоваться аптечкой первой помощи. 

3.13 Требования к комплектации медицинскими изделиями аптечки для оказания 

первой помощи работникам приведены в Приложении 2. 

3.14 Правила использования изделий медицинского назначения при оказании пер-

вой помощи приведены в Приложении 3. 

3.15 Знание и выполнение требований настоящих Правил является обязанностью 

каждого работника, а их несоблюдение рассматривается как нарушение трудовой дисци-

плины, что влечет за собой в зависимости от тяжести последствий ответственность, уста-

новленную законодательством РФ. 

 

4 Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь 

 

4.1 Первая помощь оказывается гражданам при следующих состояниях: 

 отсутствие сознания; 

 остановка дыхания и (или) остановка кровообращения; 

 нарушение проходимости дыхательных путей инородным телом и иные угрожаю-

щие жизни и здоровью нарушения дыхания; 

 наружные кровотечения; 

 травмы, ранения и поражения, вызванные механическими, химическими, электриче-

скими, термическими поражающими факторами, воздействием излучения; 

 отравления; 

 укусы или ужаливания ядовитых животных; 

 судорожный приступ, сопровождающийся потерей сознания; 

 острые психологические реакции на стресс. 

 

5 Универсальный алгоритм по оказанию первой помощи 

 

5.1 Работники должны руководствоваться ниже приведенным  алгоритмом (Таб-

лица № 1) в работе по обучению оказанию первой помощи лиц, обязанных ее оказывать в 

соответствии с федеральным законом или со специальными правилами и других лиц, ко-

торые вправе ее оказывать, в том числе в рамках обучения по охране труда. 

 

Таблица 1 

Пункт  

алгоритма 

Меры реагирования Срок 

1 Проводят оценку обстановки и обеспечивают безопасные условия для 

оказания первой помощи: 

Определяется 

в зависимости 
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 1) определяют угрожающие факторы для собственной жизни и здоровья;  

2) определяют угрожающие факторы для жизни и здоровья пострадавше-

го;  

3) устраняют угрожающие факторы для жизни и здоровья;  

4) прекращают действие повреждающих факторов на пострадавшего;  

5) оценивают количество пострадавших (при необходимости);  

6) извлекают пострадавшего из транспортного средства или других труд-

нодоступных мест (при необходимости);  

7) перемещают пострадавшего (при необходимости). 

от обстоятель-

ств происше-

ствия 

2 Определяют наличие сознания у пострадавшего.  

При наличии сознания переходят к п. 7 Алгоритма; 

при отсутствии сознания переходят к п. 3 Алгоритма. 

5 секунд 

3 Восстанавливают проходимость дыхательных путей:  

1) запрокидывают голову с подъемом подбородка;  

2) выдвигают нижнюю челюсть. Определяют признаки жизни:  

3) определяют наличие нормального дыхания с помощью слуха, зрения и 

осязания;  

4) определяют наличие кровообращения путем проверки пульса на маги-

стральных артериях (одновременно с определением дыхания и при нали-

чии соответствующей подготовки). 

 При наличии дыхания переходят к п.6 Алгоритма; 

 при отсутствии дыхания переходят к п. 4 Алгоритма. 

2 секунды 10 

секунд 

4 Вызывают скорую медицинскую помощь, другие специальные службы, 

сотрудники которых обязаны оказывать первую помощь в соответствии с 

федеральным законом или со специальным правилом 

 (потел. 103 или 112, привлекая помощника или с использованием гром-

кой связи на телефоне) 

1 минута 

5 Начинают проведение базовой сердечно-легочной реанимации путем че-

редования:  

1) давления руками на грудину пострадавшего;  

2) искусственного дыхания "Рот ко рту" или "Рот к носу" с использовани-

ем устройств для искусственного дыхания. 

При появлении признаков жизни переходят к п. 6 Алгоритма. 

До появления 

признаков 

жизни, приез-

да выездной 

бригады ско-

рой медицин-

ской помощи 

или других 

специальных 

служб, или до 

появления 

чувства соб-

ственной 

усталости, не 

позволяющей 

продолжать 

СЛР 

6 При появлении (наличии) признаков жизни выполняют мероприятия по 

поддержанию проходимости дыхательных путей одним или несколькими 

способами:  

1) придают устойчивое боковое положение;  

2) запрокидывают голову с подъемом подбородка;  

20 секунд 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406184681/#1007
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406184681/#1003
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406184681/#1006
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406184681/#1004
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406184681/#1006
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3) выдвигают нижнюю челюсть. 

7 Проводят обзорный осмотр пострадавшего и осуществляют мероприятия 

по временной остановке наружного кровотечения одним или нескольки-

ми способами:  

1) наложением давящей повязки;  

2) пальцевым прижатием артерии;  

3) прямым давлением на рану;  

4) максимальным сгибанием конечности в суставе,  

5) наложением жгута. 

Определяется 

наличием и 

видом крово-

течения, а 

также метода-

ми его оста-

новки 

8 Проводят подробный осмотр пострадавшего в цепях выявления призна-

ков травм, отравлений и других состояний, угрожающих его жизни и 

здоровью, осуществляют вызов скорой медицинской помощи (если она 

не была вызвана ранее) и мероприятия по оказанию первой помощи:  

1) проводят осмотр головы;  

2) проводят осмотр шеи;  

3) проводят осмотр груди;  

4) проводят осмотр спины;  

5) проводят осмотр живота и таза;  

6) проводят осмотр конечностей;  

7) накладывают повязки при травмах различных областей тела, в том 

числе окклюзионную (герметизирующую) при ранении грудной клетки;  

8) проводят иммобилизацию (с помощью подручных средств, аутоиммо-

билизацию, с использованием изделий медицинского назначения);  

9) фиксируют шейный отдел позвоночника (вручную, подручными сред-

ствами, с использованием изделий медицинского назначения);  

10) прекращают воздействия опасных химических веществ на постра-

давшего (промывают желудок путем приема воды и вызывания рвоты, 

удаляют с поврежденной поверхности и промывают поврежденные по-

верхности проточной водой);  

11) проводят местное охлаждение при травмах, термических ожогах и 

иных воздействиях высоких температур или теплового излучения.  

12) проводят термоизоляцию при отморожениях и других эффектах воз-

действия низких температур. 

Определяется 

наличием и 

характером 

травм, отрав-

лений и про-

чих состоя-

ний, требую-

щих оказания 

первой помо-

щи 

9 Придают пострадавшему оптимальное положение тела. 1 минута 

 

10 Постоянно контролируют состояние пострадавшего (наличие сознания, 

дыхания и кровообращения) и оказывают психологическую поддержку. 

Определяется 

временем 

прибытия вы-

ездной брига-

ды скорой МП 

11 Передают пострадавшего бригаде скорой медицинской помощи, другим 

специальным службам, сотрудники которых обязаны оказывать первую 

помощь в соответствии с федеральным законом или со специальным пра-

вилом при их прибытии, сообщают необходимую информацию. 

1 минута 
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5.2 Универсальный алгоритм оказания первой помощи в виде схемы:  
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6 Безопасность при оказании первой помощи 

 

6.1 Перед началом действий на месте происшествия следует обеспечить безопас-

ные условия для оказания первой помощи. При этом необходимо помнить, что может 

угрожать участнику оказания первой помощи, пострадавшему и очевидцам происшествия: 

 поражение электрическим током; 

 интенсивное дорожное движение; 

 возможное возгорание или взрыв; 

 поражение токсическими веществами; 

 агрессивно настроенные люди; 

 высокая вероятность обрушения здания или каких-либо конструкций; 

 животные и т.п. 

6.2 Для снижения риска поражения необходимо, например, выключить электриче-

ство, перекрыть бытовой газ, установить знаки аварийной остановки, перегородить про-

езжую часть автомобилем, попытаться потушить пожар, сообщить собравшимся людям, 

что сейчас будет оказываться первая помощь и т.д.  

6.3 Не следует пытаться оказывать первую помощь в неблагоприятных условиях. 

В этом случае следует обратиться к соответствующим службам (например, к сотрудникам 

аварийно-спасательных служб, полиции и т.д.). 

6.4 Для снижения риска заражения при оказании первой помощи следует исполь-

зовать медицинские перчатки (для защиты рук) и защитные устройства для проведения 

искусственного дыхания «рот-устройство-рот», находящиеся в аптечках первой помощи. 

С правилами их использования можно ознакомиться в инструкциях, прилагаемых произ-

водителем каждого конкретного устройства. 

6.5 В состав аптечки для оказания первой помощи работникам входят медицин-

ские 3-слойные маски из нетканого материала, которые применяются для снижения риска 

инфицирования человека, оказывающего первую помощь. 

6.6 В случае попадания крови и других биологических жидкостей на кожу следует 

немедленно смыть их проточной водой, тщательно вымыть руки. При наличии спиртовых 

антисептические салфеток из бумажного текстилеподобного материала (находятся в ап-

течке для оказания первой помощи работникам) необходимо обработать кожу с их помо-

щью. 

6.7 После проведения искусственного дыхания рекомендуется прополоскать рот. 

6.8 Единый телефонный номер для вызова экстренных служб - 112. По нему мож-

но вызвать спасателей, полицейских и скорую медицинскую помощь (вызов также может 

осуществляться по телефонным номерам 01, 101; 02, 102; 03, 103 и другим региональным 

номерам). 

6.9 При вызове скорой медицинской помощи необходимо обязательно сообщить 

диспетчеру следующую информацию: 

 место происшествия, что произошло; 

 число пострадавших и тяжесть их состояния; 

 какая помощь оказывается. 

6.10 Телефонную трубку положить последним, после сообщения диспетчера о том, 

что вызов принят. 
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7 Оказание первой помощи 
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Приложение 1 Расположение санитарных постов с аптечками для оказания первой по-

мощи в ФГБОУ ВО ИРНИТУ 

(утверждено приказом №408-П от 10.05.2023) 

 

№ 

п/п 

Подразделение Адрес санитарного поста Размещение аптечек 

(кабинет/помещение) 

 

1 Отдел сопровождения закупок 

и материально-технического 

обеспечения 

г. Иркутск, ул. 4-я  

Железнодорожная, 104 

склад 

2 Архив (корпус ГАСИС) г. Иркутск, ул. Карла 

Либкнехта, 153 

106 

3 Служба охраны труда г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Е-324 

4 Медкабинет г. Иркутск, 

 ул. Лермонтова, 83 

Б-312 

5 Музей истории университета г. Иркутск, 

 ул. Лермонтова, 83 

Корпус "И"  

амфитеатр 

6 Государственный минерало-

гический музей имени А.В. 

Сидорова  

г. Иркутск,   

ул. Лермонтова, 83 

Корпус "Е"  

цоколь 

7 Комбинат питания г. Иркутск, 

 ул. Лермонтова, 83 

К-216 

8 Центр издательских и поли-

графических услуг 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 81/12а 

Кабинет  3 

ДЕПАРТАМЕНТ КОМПЛЕКСНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 

9 Управление безопасности г. Иркутск, 

 ул. Лермонтова, 83 

К-108 

10 Дежурная служба г. Иркутск, 

 ул. Лермонтова, 83 

А-205 

11 Вахта корпус «А», «Ж», «Г» г. Иркутск, 

 ул. Лермонтова, 83 

Пост охраны корпус 

«А», «Ж», «Г» 

12 КПП въезд на территорию 

ИРНИТУ 

г. Иркутск, 

 ул. Лермонтова, 83 

Пост охраны 

13 Учебный корпус, Технопарк г. Иркутск,  

ул. Игошина, 1А 

Пост охраны 

14 Учебный корпус Машино-

строительного колледжа 

г. Иркутск,  

ул. Баррикад, 147 

Пост охраны 

15 Учебный корпус ГАСИС г. Иркутск, ул. Карла 

Либкнехта, 153 

Пост охраны 

16 Учебный корпус геологораз-

ведочного техникума 

г. Иркутск, 

 ул. Лермонтова, 104 

Пост охраны 

17 Учебный корпус КСП  г. Иркутск, 

 ул. Игошина, 6А 

Пост охраны 

18 ФОК г. Иркутск, 

 ул. Игошина, 9 

Пост охраны 

19 Опорный пункт г. Иркутск,  

ул. Игошина, 6 

Пост охраны 

20 СОЛ-Политехник г. Иркутск, 17 км. Бай-

кальского тракта 

Пост охраны 

21 Общежитие № 11А г. Иркутск, ул. Академи- Пост охраны 
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ка Курчатова, 8А 

22 Учебный корпус ХТТ г. Усолье-Сибирское,  

пр. Комсомольский, 65 

Пост охраны 

23 Учебный корпус, филиал г. 

Усолье-Сибирское 

г. Усолье-Сибирское,  

ул. Менделеева, 65 

Пост охраны 

УПРАВЛЕНИЕ КАМПУСОМ 

24 Управление кампусом г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Г-016 

25 Студенческий городок г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 89 

101 

26 Общежитие №1 г. Иркутск, 

ул. Лермонтова, 85 

120,  

старший администратор 

общежития 

27 Общежитие №2 г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 87 

126,  

Старший администра-

тор общежития  

28 Общежитие № 3                              г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 89 

104, 

Старший администра-

тор общежития 

29 Общежитие №5 г. Иркутск,  

ул. Игошина, 2 

116, 

Старший администра-

тор общежития 

30 Общежитие №7 г. Иркутск,  

ул. Игошина, 6 

118, 

Старший администра-

тор общежития 

31 Общежитие №6 г. Иркутск, ул. Академи-

ка Курчатова, 14 

114, 

Старший администра-

тор общежития 

32 Общежитие №9 г. Иркутск, ул. Академи-

ка Курчатова, 12 

117, 

Старший администра-

тор общежития 

33  

Общежитие №10 

г. Иркутск, ул. Академи-

ка Курчатова, 8а 

34, 

Старший администра-

тор общежития 

34 Общежитие №11 г. Иркутск, ул. Академи-

ка Курчатова, 8а 

117, 

Старший администра-

тор общежития 

35 Общежитие №11 "А" г. Иркутск, ул. Академи-

ка Курчатова, 8а 

104а, 

Старший администра-

тор общежития 

36 Общежитие №12 "А" г. Иркутск,  

ул. Игошина, 1к. А, Б 

102, 

Старший администра-

тор общежития 

37 Общежитие №12 "Б" г. Иркутск,  ул. Игошина, 

1 

101, 

Старший администра-

тор общежития 

38 Общежитие №12 "В" г. Иркутск, ул. Игошина, 

1, к. В 

101, 

Старший администра-
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тор общежития 

39 Общежитие №12 "Г" г. Иркутск, ул. Игошина, 

1, к. Г 

111, 

Старший администра-

тор общежития 

40 Общежитие №13 "А" г. Иркутск, ул. Игошина 

5/2 

114, 

Старший администра-

тор общежития 

41 Общежитие №13 "В" г. Иркутск, ул. Игошина, 

5/1 

11, 

Старший администра-

тор общежития 

42 Общежитие №14 г. Усолье-Сибирское,  

ул. Ленина 84 

113, 

Старший администра-

тор общежития 

43 Общежитие №15 г. Иркутск,  

ул. Баррикад, 153 Б 

101, 

Старший администра-

тор общежития 

44 Общежитие №16 г. Иркутск, 

 ул. Лермонтова, 106 

101, 

Старший администра-

тор общежития 

45 Общежитие №16 "А" г. Иркутск, 

 ул. Лермонтова, 102 А 

509, 

Старший администра-

тор общежития 

46 Центр культурно-массовой и 

воспитательной работы 

г. Иркутск, 

 ул. Лермонтова, 83 

Актовый зал-1, 

Актовый зал-2 

УПРАВЛЕНИЕ ПО СПОРТИВНЫМ СООРУЖЕНИЯМ 

47 Управление по спортивным 

сооружениям 

г. Иркутск, ул. Ивана 

Франко, 28 

ФОК 

48 Спортивно - оздоровительный 

лагерь «Политехник» 

17 км. Байкальского 

тракта 

Пост 

администратора 

49 Учебный физкультурно-

оздоровительный центр 

г. Иркутск, ул. Ивана 

Франко, 28 

Пост 

администратора 

50 База практик в посёлке Черно-

руд 

п. Черноруд, Ольхонско-

го района, Иркутской об-

ласти 

База практик 

51 Спортивный клуб г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Пост 

администратора 

52 Центр медико-биологических 

исследований 

г. Иркутск, ул. Ивана 

Франко, 28 

УФОЦ 

ДЕПАРТАМЕНТ ХОЗЯЙСТВЕННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

53 Департамент хозяйственной  

деятельности 

г. Иркутск, 

ул. Лермонтова, 83 

Б-114а 

54 Служба главного энергетика г. Иркутск, 

ул. Лермонтова, 83 

Б-124 

 

55 Электроцех г. Иркутск, 

ул. Лермонтова, 83 

А-017 
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56 Энергетический отдел г. Иркутск,   

ул. Игошина, 2 

103 

57 Отдел измерений г. Иркутск,   

ул. Игошина, 2 

102 

58 УНПК "Инженерные системы" г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

А-02,  

общ. № 8 к.238 (венти-

ляционщики),  

А-03 (деж.сантехники) 

59 Учебно-производственный ав-

тотранспортный центр 

г. Иркутск, ул. 4-ая Же-

лезнодорожная, 104  

(хоздвор- мастерская, 

гараж, диспетчерская)  

60 Служба главного инженера г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Б-117А,  

В-014, 

 К-107 

61 Комендантская служба г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

А-01а 

62 Корпус «А» 

(комендантская служба) 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

А-01а 

63 Корпус «Б» 

(комендантская служба) 

г. Иркутск, 

 ул. Лермонтова, 83 

И-013 

64 Корпус «В» 

(комендантская служба) 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

В-014 

65 Корпус «Г» 

(комендантская служба) 

г. Иркутск, 

 ул. Лермонтова, 83 

В-014 

66 Корпус «Д» 

(комендантская служба) 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Д-213а 

67 Корпус «Е» 

(комендантская служба) 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Д-213а 

68 Корпус «Ж» 

(комендантская служба) 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

И-013 

69 Корпус «И» 

(комендантская служба) 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

И-013 

70 Корпус «К» 

(комендантская служба) 

г. Иркутск, 

 ул. Лермонтова, 83 

В-014 

71 Корпус «Технопарк» 

(комендантская служба) 

г. Иркутск,  

ул. Игошина , 1А 

208 

72 Корпус ИИИ и СГН 

(комендантская служба) 

г. Иркутск, ул. 4-я Же-

лезнодорожная, 159 

Пост охраны 

73 Корпус ГРТ 

(комендантская служба) 

г. Иркутск, ул. Лермон-

това, 104 

108 

74 Корпус Машиностроительный 

колледж 

г. Иркутск, ул. Баррикад, 

147 

МК-А-208 

75 Корпус ГАСИС г. Иркутск, ул. Карла 

Либкнехта, 153 

ГАСИС - 502 

76 Корпус БИ БРИКС г. Иркутск, ул. Лермон-

това, 83 а 

210 

77 Гардероб 

(комендантская служба) 

г. Иркутск, ул. Лермон-

това, 83 

гардероб 

78 Отделение профилактической 

дезинфекции 

г. Иркутск, ул. Академи-

ка Курчатова, 14 

Общежитие 8, 122 
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79 Служба благоустройства г. Иркутск,  

ул. Игошина, 2 

Служба 

 благоустройства 

УЧЕБНЫЕ ПОДРАЗДЕЛЕНИЯ 

80 Дирекция института высоких 

технологий         

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Ж-314 

81 Кафедра радиоэлектроники и 

телекоммуникационных си-

стем 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Ж-309А 

82 Кафедра химической техноло-

гии  

им. Н.И. Ярополова 

г. Иркутск,   

ул. Лермонтова, 83 

Б-117 

83 Кафедра металлургии цветных 

металлов 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Е-126 

84 Кафедра автоматизации и 

управления 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Е-114 

85 Кафедра химии и биотехноло-

гии имени В.В.Тутуриной 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Е-211 

86 Дирекция института экономи-

ки, управления и права  

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

В-213 

87 Кафедра юриспруденции  г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

И-130 

88 Кафедра менеджмента г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

К-109А 

89 Кафедра экономики и цифро-

вых бизнес-технологий 

г. Иркутск, 

 ул. Лермонтова, 83 

В-213 

90 Кафедра рекламы и журнали-

стики 

г. Иркутск, ул. 4-я Же-

лезнодорожная, 159 

221 

91 Кафедра социологии и психо-

логии 

г. Иркутск, ул. 4-я Же-

лезнодорожная, 159  

208 

92 Кафедра теории права, кон-

ституционного и администра-

тивного права           

г. Иркутск, 

 ул. Лермонтова, 83 

И-028 

93 Кафедра истории и философии г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

К-213 

94 Дирекция института архитек-

туры, строительства  

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Г-209 

95 Кафедра монументально-

декоративной живописи и ди-

зайна им. В.Г. Смагина 

г. Иркутск, ул.4-я Желез-

нодорожная, 159  

206 

96 Кафедра строительного произ-

водства 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Г-214 

97 Кафедра рисунка, основ про-

ектирования и историко-

архитектурного наследия 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Г-304 

98 Кафедра архитектуры и градо-

строительства 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Г-303 



ИРНИТУ 

Правила по оказанию первой доврачебной помощи  

пострадавшим при несчастном случае в ФГБОУ ВО 

«ИРНИТУ» 

Правила - 2025 

 

35 

 

99 Кафедра архитектурного про-

ектирования 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Г-308 

100 Кафедра автомобильных дорог г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Г-119 

101 Кафедра инженерных комму-

никаций и систем жизнеобес-

печения 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Г-109 ТВ 

102 Кафедра механики и сопро-

тивления материалов 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Г-107 

103 Кафедра экспертизы и управ-

ления недвижимостью 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Г-218 

104 Кафедра городского строи-

тельства и хозяйства 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Г-112 

105 Дирекция института авиама-

шиностроения и транспорта                                                 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Д-113А 

106 Кафедра строительных, до-

рожных машин и гидравличе-

ских систем                                     

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

 

Ж-011 

 

107 Кафедра автомобильного 

транспорта 

г. Иркутск, 

ул. Лермонтова, 83 

К-115 

108 Кафедра самолетостроения и 

эксплуатации авиационной 

техники 

г. Иркутск, 

 ул. Лермонтова, 83 

Д-114 А 

109 Кафедра инженерной и ком-

пьютерной графики 

г. Иркутск,   

ул. Лермонтова, 83 

Б-312 

110 Кафедра материаловедения, 

сварочных и аддитивных тех-

нологий 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Е-102 

111 Кафедра конструирования и 

стандартизации машинострое-

ния 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Д-213 

112 Кафедра технологии и обору-

дования машиностроительных 

производств 

г. Иркутск,   

ул. Лермонтова, 83 

Д-216 

113 Дирекция института лингви-

стики и международной ком-

муникации            

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Д-314 

114 Кафедра иностранных языков  

№1 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Ж-107 

115 Кафедра иностранных языков 

№2 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

В-317 

116 Центр спортивной подготовки                   г. Иркутск, 

 ул. Лермонтова, 83 

А-319 

117 Центр спортивной подготовки                   г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Спортзал № 1  

118 Центр спортивной подготовки                   г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Стадион 
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119 Центр спортивной подготовки                   г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Зал бокса (корп.Ж) 

120 Центр спортивной подготовки                   г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 85 

Тренажерный зал № 1 

121 Центр спортивной подготовки                   г. Иркутск, ул.Курчатова, 

8а 

Зал единоборств  

«Орион» 

122 Центр спортивной подготовки                   г. Иркутск,  

ул. И. Франко, 28 

УФОЦ 

123 Центр спортивной подготовки                   г. Иркутск, ул.4-я Желез-

нодорожная, 159 

Спортивный зал АРТ-

корпуса 

  124 Дирекция института энергети-

ки         

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

В-213 

125 Кафедра электрических стан-

ций, сетей и систем 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

В-219 

126 Кафедра электроснабжения и 

электротехники 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

В-115 

127 Кафедра электропривода и 

электрического транспорта 

г. Иркутск, 

 ул. Лермонтова, 83 

В-121 

128 Кафедра теплоэнергетики г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

В-316 

129 Кафедра физики г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Б-217 А 

130 Дирекция института недро-

пользования    

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Ж-112 

131 Кафедра ювелирного дизайна 

и технологии 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Е-317 

132 Департамент образовательных 

технологий 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Е-310 

133 Кафедра нефтегазового дела г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

И-213 

134 Кафедра промышленной эко-

логии и безопасности жизне-

деятельности 

г. Иркутск, 

ул. Лермонтова, 83 

Ж-102 

135 Кафедра маркшейдерского де-

ла и геодезии 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Ж-214 

 

136 Кафедра горных машин и 

электромеханических систем 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Ж-009 

137 Кафедра разработки место-

рождений полезных ископае-

мых 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

Ж-202 В 

138 Кафедра обогащения полез-

ных ископаемых и охраны 

окружающей среды им. С.Б. 

Леонова 

г. Иркутск,   

ул. Лермонтова, 83 

И-122 

139 Военный учебный центр г. Иркутск, ул. Карла 

Либкнехта, 153 

301 

140 Дирекция Сибирской школы 

геонаук 

г. Иркутск,  ул. Академи-

ка Курчатова, 3 

207 
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141 Департамент геоинформатики г. Иркутск,  ул. Академи-

ка Курчатова, 3 

216 

142 Департамент геофизики г. Иркутск,  ул. Академи-

ка Курчатова, 3 

департамент 

143 Департамент рудной геологии г. Иркутск,  ул. Академи-

ка Курчатова, 3 

департамент 

144 Департамент поискового бу-

рения 

г. Иркутск,  ул. Академи-

ка Курчатова, 3 

департамент 

145 Департамент геоэкологии г. Иркутск,  ул. Академи-

ка Курчатова, 3 

департамент 

146 Дирекция Байкальского ин-

ститута БРИКС 

г. Иркутск,   

ул. Лермонтова, 83 а 

дирекция 

147 Лаборатория промышленной 

математики 

г. Иркутск,   

ул. Лермонтова, 83 а 

лаборатория 

148 Департамент гуманитарных 

наук 

г. Иркутск,   

ул. Лермонтова, 83 а 

департамент 

149 Дирекция института заочно-

вечернего обучения 

г. Иркутск,   

ул. Лермонтова, 83 

К-212 

150 Учебный центр института за-

очно-вечернего обучения 

г. Иркутск, 

 ул. Лермонтова, 81 

21 

151 Дирекция института информа-

ционных технологий и анализа 

данных 

г. Иркутск,   

ул. Лермонтова, 83 

В-210, И-123А,  

Ж-305А 

152 Дирекция института кванто-

вой физики 

г. Иркутск, 

 ул. Игошина, 1А 

Технопарк, 305 

153 Дирекция Филиала ФГБОУ 

ВО ИРНИТУ в г. Усолье-

Сибирское 

г. Усолье-Сибирское, 

проспект Менделеева, 65 

102 

154 Усольский химико-

технологический техникум 

г. Усолье-Сибирское, 

Комсомольский про-

спект, 65 

105, 206, 306, 315,  

155 Филиал в г.Усолье-Сибирское г. Усолье-Сибирское, 

Комсомольский про-

спект, 65 

102, 209, 215, 312 

156 Дирекция факультета среднего 

профессионального образова-

ния 

г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 83 

К-114 

157 Геологоразведочный техникум г. Иркутск,  

ул. Лермонтова, 104 

ГРТ-116, ГРТ-223, ГРТ-

.226, ГРТ-211, 

ГРТ-311, ГРТ-323, ГРТ-

03 

158 Машиностроительный кол-

ледж 

г. Иркутск,  

ул. Баррикад, 147 

МКА-14,МКА-22, МК-

25, МКА-32, МК-42, 

МК-16, 

МК-35 
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Приложение 2 Требования к комплектации медицинскими изделиями аптечки для ока-

зания первой помощи работникам 

 

1. Аптечка для оказания первой помощи с применением медицинских изделий в организаци-

ях, осуществляющих образовательную деятельность (далее - аптечка), комплектуется следу-

ющими медицинскими изделиями: 

 

N 

п/п 

Код вида номен-

клатурной клас-

сификации ме-

дицинских изде-

лий 

Наименование вида  

медицинского изделия в 

соответствии с  

номенклатурной  

классификацией  

медицинских изделий 

Наименование  

медицинского  

изделия 

Требуемое 

количество  

(не менее) 

1. 182450 Маска хирургиче-

ская/медицинская, однора-

зового использования 

Маска медицинская 

нестерильная одно-

разовая 

2 шт. 

367580 Маска лицевая для защиты 

дыхательных путей, одно-

разового использования 

2. 122540 Перчатки смотро-

вые/процедурные из латек-

са гевеи, неопудрен-

ные, нестерильные, не ан-

тибактериальные 

Перчатки медицин-

ские нестерильные, 

размером не менее 

M 

2 пары 

122560 Перчатки смотро-

вые/процедурные из латек-

са гевеи, опудренные, не-

стерильные 

139350 Перчатки смотро-

вые/процедурные из поли-

хлоропрена, неопудренные, 

нестерильные 

139360 Перчатки смотро-

вые/процедурные из поли-

хлоропрена, опудренные, 

нестерильные 

185830 Перчатки смотровые/ про-

цедурные нитриловые, не-

опудренные, нестерильные, 

не антибактериальные 

185850 Перчатки смотро-

вые/процедурные нитрило-

вые, опудренные, несте-

рильные 

205280 Перчатки смотро-
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вые/процедурные винило-

вые, неопудренные, несте-

рильные 

  205290 Перчатки смотро-

вые/процедурные винило-

вые, опудренные, несте-

рильные 

    

298450 Перчатки смотро-

вые/процедурные из гваю-

лового латекса, неопудрен-

ные 

320790 Перчатки смотро-

вые/процедурные нитрило-

вые, неопудренные, анти-

бактериальные 

321530 Перчатки смотро-

вые/процедурные полиизо-

преновые, неопудренные, 

нестерильные 

349230 Перчатки смотро-

вые/процедурные полиизо-

преновые, опудренные, не-

стерильные 

351490 Перчатки смотро-

вые/процедурные из латек-

са гевеи, неопудренные, 

антибактериальные 

3. 327410 Маска для сердечно-

легочной реанимации, од-

норазового использования 

Устройство для про-

ведения искусствен-

ного дыхания "Рот-

Устройство-Рот" 

2 шт. 

351540 Загубник/покрытие для 

сердечно-легочной реани-

мации 

4. 210370 Жгут кровоостанавливаю-

щий на верхнюю/нижнюю 

конечность, ручной, много-

разового использования 

Жгут кровоостанав-

ливающий для оста-

новки артериального 

кровотечения 

1 шт. 

210380 Жгут кровоостанавливаю-

щий на верхнюю/нижнюю 

конечность, ручной, одно-

разового использования 

5. 150130 Рулон марлевый тканый, 

нестерильный 

Бинт марлевый ме-

дицинский размером 

не менее 5 м x 5 см 

2 шт. 

150140 Рулон марлевый тканый, 
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стерильный или бинт фиксиру-

ющий эластичный 

нестерильный раз-

мером не менее 2 м 

x 5 см 

279290 Бинт эластичный, нела-

тексный, одноразового ис-

пользования 

326320 Бинт эластичный, нела-

тексный, многоразового 

использования 

6. 150130 Рулон марлевый тканый, 

нестерильный 

Бинт марлевый ме-

дицинский размером 

не менее 5 м x 10 см 

или бинт фиксиру-

ющий эластичный 

нестерильный раз-

мером не менее 2 м 

x 10 см 

3 шт. 

150140 Рулон марлевый тканый, 

стерильный 

279290 Бинт эластичный, нела-

тексный, одноразового ис-

пользования 

326320 Бинт эластичный, нела-

тексный, многоразового 

использования 

7. 150130 Рулон марлевый тканый, 

нестерильный 

Бинт марлевый ме-

дицинский размером 

не менее 7 м x 14 см 

или бинт фиксиру-

ющий эластичный 

нестерильный раз-

мером не менее 2 м 

x 14 см 

3 шт. 

150140 Рулон марлевый тканый, 

стерильный 

279290 Бинт эластичный, нела-

тексный, одноразового ис-

пользования 

326320 Бинт эластичный, нела-

тексный, многоразового 

использования 

8. 223580 Салфетка марлевая тканая Салфетки медицин-

ские стерильные 

размером не менее 

16 x 13 см N 10 

2 упак. 

302910 Салфетка нетканая 

9. 122900 Лейкопластырь кожный 

гипоаллергенный 

Лейкопластырь фик-

сирующий рулон-

ный размером не 

менее 2 x 500 см 

1 шт. 

136010 Лейкопластырь кожный для 

фиксации повязки, несили-

коновый 

141730 Лейкопластырь кожный для 

фиксации повязки, силико-

новый 

269230 Лейкопластырь кожный 

водонепроницаемый 

10. 142270 Лейкопластырь для кожных Лейкопластырь бак- 20 шт. 
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покровов, антибактериаль-

ный 

терицидный разме-

ром не менее 1,9 x 

7,2 см 

11. 142270 Лейкопластырь для кожных 

покровов, антибактериаль-

ный 

Лейкопластырь бак-

терицидный разме-

ром не менее 4 x 10 

см 

4 шт. 

12. 293880 Одеяло спасательное, мно-

горазового использования 

Покрывало спаса-

тельное изотермиче-

ское размером не 

менее 160 x 210 см 

1 шт. 

13. 116910 Ножницы для перевязочно-

го материала, многоразово-

го использования 

Ножницы для разре-

зания перевязочного 

материала и ткани 

1 шт. 

260590 Ножницы хирургические 

общего назначения, много-

разового использования 

 

2. Аптечка комплектуется следующими изделиями: 

 

N 

п/п 

Наименование Требуемое 

количество 

(не менее) 

1. Инструкция по оказанию первой помощи с использованием аптечки 

для оказания первой помощи с применением медицинских изделий в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность 

1 шт. 

2. Блокнот формата не менее A7 1 шт. 

3. Маркер черный (синий) или карандаш 1 шт. 

4. Футляр или сумка 1 шт. 
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Приложение 3 Правила использования изделий медицинского назначения при оказа-

нии первой помощи 

 

1. По истечении сроков годности медицинские изделия и прочие средства, кото-

рыми укомплектована аптечка, подлежат списанию и уничтожению (утилизации) в соот-

ветствии с законодательством Российской Федерации. 

2. В случае использования или списания и уничтожения (утилизации) медицин-

ских изделий и прочих средств, предусмотренных настоящими требованиями, аптечку 

необходимо пополнить. 

3. Не допускается использование медицинских изделий, которыми укомплекто-

вана аптечка, в случае нарушения их стерильности. 

4. Не допускается использование, в том числе повторное, медицинских изделий, 

которыми укомплектована аптечка, загрязненных кровью и (или) другими биологически-

ми жидкостями. 

5. Футляр или сумка аптечки может быть носимым и (или) фиксирующимся на 

стену. 

6. Перечень лиц, ответственных за хранение медицинской аптечки для оказания 

первой помощи работникам, утверждается распоряжением руководителя структурного 

подразделения из числа материально ответственных лиц.  

7. Лица, ответственные за хранение медицинской аптечки для оказания первой 

помощи работникам, обязаны обеспечить: 

 не реже 1 раза в квартал проведение проверки заполнения журнала регистра-

ции использования изделий медицинского назначения при оказании первой помощи; 

 не реже 1 раза в квартал проведение контроля за истечением сроков годности 

изделий медицинского назначения, входящих в состав аптечки для оказания первой по-

мощи и своевременное пополнение с записью в журнале регистрации и учета использова-

ния изделий медицинского назначения; 

 укомплектование аптечки только медицинскими изделиями, зарегистрирован-

ными в установленном порядке. 
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Приложение 4 Лист согласования Правил по оказанию первой доврачебной помощи 

пострадавшим при несчастном случае в ФГБОУ ВО «ИРНИТУ» 

(обязательное) 
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Приложение 5 Лист регистрации изменений Правил по оказанию первой доврачебной 

помощи пострадавшим при несчастном случае в ФГБОУ ВО «ИРНИТУ» 

(обязательное) 

 

Порядковый 

номер 

 изменения 

Основание 

 (№ приказа, дата) 

Дата введения 

изменения 

Изменения внёс 

Фамилия,  

инициалы 

Подпись  

вносившего  

изменения, дата 

внесения 

1 2 3 4 5 
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Приложение 6 Лист ознакомления с Правилами по оказанию первой доврачебной по-

мощи пострадавшим при несчастном случае в ФГБОУ ВО «ИРНИТУ» 

 (обязательное) 

 

№ И.О. Фамилия Должность Дата Подпись 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 


