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Введение 
 

Целью методических указаний является формирование общих и 

профессиональных компетенций:  

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес;  

ОК 2 Организовывать собственную деятельность. выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество, 

 ОК 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность,  

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального 

и личностного развития,  

ОК 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, потребителями,  

ОК 7 Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), результат выполнения заданий,  

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации,  

ОК 9 Ориентироваться в условиях постоянного изменения правовой 

базы,  

ОК 10 Соблюдать сновы здорового образа жизни, требования охраны 

труда,  

ОК 11 Соблюдать деловой этикет, культуру и психологические основы 

общения, нормы и правила поведения,  

ОК 12 Проявлять нетерпимость к коррупционному поведению. 

Так же систематизация и закрепление полученных теоретических 

знаний и практических умений:  

-ориентироваться в современной экономической, политической и 

культурной ситуации в России и мире (У.1);  

-выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых 

социально-экономических, политических и культурных проблем (У.2);  

Знаний: 

-основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже 

веков (XX и XXI вв.) (З.1);  

-сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале XXI вв. (З.2);  

-основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные 

и иные) политического и экономического развития ведущих государств и 

регионов мира (З.3);  
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-назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные 

направления их деятельности (З.4);  

-о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении 

национальных и государственных традиций (З.5);  

-содержание и назначение важнейших нормативных правовых актов 

мирового и регионального значения (З.6). 

Общее  количество часов на самостоятельные работы – 10 ч. 

 

Информационное обеспечение: 

Основные литература: 

1. История России : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией 

Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 462 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-10034-1. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/viewer/istoriya-rossii-451008#page/1 

2. История России XX - начала XXI века : учебник для среднего 

профессионального образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. 

Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 270 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-04131-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/viewer/istoriya-rossii-xx-nachala-xxi-veka-467055#page/1 

3. История России. В 2 ч. : учебник для СПО / В. А. Кутузов [и др.] ; 

ред. М. В. Ходяков. - 8-е изд., перераб. и доп. - Москва : Юрайт, 2020. - 

(Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-04768-4.Ч. 2 : 1941-2015. 

- 2020. - 300 с. - Библиогр.: с. 291-300. - ISBN 978-5-534-04769-1 : 624.34 р 

4. История России XX - начала XXI века : учебник для среднего 

профессионального образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. 

Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 311 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-13853-5. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/viewer/istoriya-rossii-xx-

nachala-xxi-veka-470182#page/1  

 

5. История России. ХХ — начало XXI века : учебник для среднего 

профессионального образования / Л. И. Семенникова [и др.] ; под редакцией 

Л. И. Семенниковой. — 7-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 328 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-09384-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/viewer/istoriya-rossii-hh-nachalo-xxi-veka-

475126#page/2  

 

Дополнительная литература: 
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6. Прядеин, В. С.  История России в схемах, таблицах, терминах и 

тестах : учебное пособие для среднего профессионального образования / 

В. С. Прядеин ; под научной редакцией В. М. Кириллова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 198 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-05440-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/viewer/istoriya-rossii-v-shemah-tablicah-terminah-i-testah-

454853#page/1 

7. Алятина, А. Г. История : практикум для СПО / А. Г. Алятина, Н. А. 

Дегтярева. — Саратов : Профобразование, 2020. — 236 c. — ISBN 978-5-

4488-0614-8. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/webreader/web/viewer.php?publicationId=books/91875 

8. История : учебное пособие для СПО / В. Н. Курятников, Е. Ю. 

Семенова, Н. А. Татаренкова, В. В. Федотов. — Саратов : Профобразование, 

2021. — 433 c. — ISBN 978-5-4488-1226-2. — Текст : электронный // 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/webreader/web/viewer.php?publicationId=books/106826 

9. Трифонова, Г. А. История : учебное пособие / Трифонова Г.А, 

Супрунова Е.П., Пай С.С., Салионов А.Е.. - Москва : НИЦ ИНФРА-М, 2020. - 

649 с. - (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-014652-2. 

- Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/read?id=366279 

Электронные ресурсы: 

1. Электронная библиотека ИРНИТУ http://elib.istu.edu/ 

2. Образовательная платформа «Юрайт» https://urait.ru/ 

3. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU 

http://elibrary.ru/ 

4. Электронные издания «Академия»: https://academia-library.ru/ 

5. Электронно-библиотечная система «Znanium.com»: http: 

//znanium. com/ 

6. Электронный ресурс цифровой образовательной среды 

«PRORFобразование»: http://profspo.ru/ 

Зарубежные электронные научные журналы и базы данных 

1. База данных Springer Nature Experiments (ранее Springer Protocols): 

https: //experiments. springernature .com/ 

2. Wiley Online Library: http://onlinelibrary.wilev.com/ 

 

Локальные базы данных 

(доступ из читальных залов библиотеки университета) 

1. Виртуальный читальный зал Президентской библиотеки им. Б.Н. 

Ельцина 

2. Национальная электронная библиотека 

3. Электронная справочная система «КонсультантПлюс» 
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Таблица – Перечень самостоятельных работ: 
 

№ Тема Вид, номер и название 

работы 

Коды общих и 

профессиональны

х компетенций 

Количест

во часов 

Семестр 3 

1 Тема 1.2 Восточная 

Европа  во II половине 

XX– начале XXI в 

Самостоятельная работа 

№ 1 

Составление и 

заполнение таблицы: 

«Страны Запада и США 

на рубеже ХХ и ХХI вв. 

ОК 1, ОК 3, 

ОК 5 

2 

2 Тема 1.3  

Страны Азии, Африки 

и Латинской Америки: 

проблемы 

модернизации 

Самостоятельная работа 

№ 2 

Подготовить сообщения 

по темам: «Страны Азии, 

Африки и Латинской 

Америки на пути 

модернизации» 

 

ОК 1, ОК 3, 

ОК 5 

2 

3 Тема 3.1 Глобализация 

мировой экономики 

Самостоятельная работа 

№ 3 

Ориентирование в 

современной 

экономической, 

политической и 

культурной ситуации в 

России и мире. 

ОК 2, 

ОК 4,  

ОК 6,  

ОК 8. 

2  

4 Тема 4.1 Складывание 

новой системы 

международных 

отношений 

Самостоятельная работа 

№ 4 

Заполнение таблицы 

«Структура и задачи 

наиболее влиятельных 

международных 

организаций в 

современном мире». 

ОК 2, 

ОК 4, 

ОК 6, 

ОК 8. 

2 

5 Тема 5.3 

Российское общество в 

эпоху перемен (1992-

2008 гг.) 

Самостоятельная работа 

№ 5  

Взаимосвязь 

отечественных, 

региональных, мировых 

социально-

экономических, 

политических и 

культурных проблем; 

ОК 2, ОК 9,  

ОК 7,  ОК 8 

2 

 Итого    10 
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Самостоятельная работа № 1 

 Составление и заполнение таблицы: «Страны Запада и США на рубеже 

ХХ и ХХI вв.» 

 

Количество часов на выполнение – 2. 

Цель работы: закрепление совершенствования навыков систематизации 

изучаемого материала в форме таблицы. 

Задание: составить и заполнить таблицу 

Методика выполнения задания: 

Прочитать содержание материала учебника [1], [2] 

1. Начертите таблицу по образцу. 

2. Заполните колонки таблицы, кратко объясняя суть событий. 

 

Страна Партия Идея 

  

США Республиканцы 

 

 

Демократы 

Германия Христианско-демократический 

союз 

 

Англия лейбористы  

Франция Зеленые  

Требования к оформлению отчетного материала: оформить таблицу в 

рабочей тетради 

Форма контроля: проверка таблиц 

Ссылки на источники: [1], [2] 

Критерии оценки: Правильное заполнение таблицы предполагает 

оценку – «5», заполнение колонок с отдельными недочетами – «4» и 

неполное заполнение колонок таблицы – «3». 

 

Самостоятельная работа № 2 

Подготовить сообщения по темам: «Страны Азии, Африки и Латинской 

Америки на пути модернизации» 

 

Количество часов на выполнение – 2. 

Цель работы: закрепление совершенствования навыков  

самостоятельной работы с текстом и дополнительными источниками 

Задание: составить сообщение по одной из предложенных тем 

Методика выполнения задания: 

Используя материал учебников : [1], [2], [3],  написать сообщение по 

плану, образец представлен ниже: 

1) Регион 

2) Страна  

3) Модернизация  
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  Вопросы по теме 

1) Проанализируйте развитие Китая после Второй мировой войны. 

Охарактеризуйте сущность политического режима КНР. Дайте оценку 

«прагматическим реформам«. В чем проявились особенности китайской 

модели развития? Как  бы вы объяснили ее экономическую эффективность 

2) В чем вы видите причины быстрого экономического подъема 

Японии после Второй мировой войны? 

3) Назовите особенности экономического и политического развития 

Сингапура, Тайваня, Южной Кореи и Гонконга. Как экономические успехи 

Южной Кореи отразились на политическом развитии страны? 

4) В чем состояли особенности модернизации новых индустриальных 

стран? Насколько эффективен избранный ими путь развития? 

5) Что позволило Индии добиться значительных успехов в 

модернизации? Приведите примеры отраслей, в которых индийская 

экономика добилась особенных успехов. 

6) Назовите особенности развития исламских стран Ближнего Востока 

и Северной Африки. 

7) Что стало причиной экономического подъема в странах Латинской 

Америки во время Второй мировой войны и после нее?  

Требования к оформлению отчетного материала: оформить сообщение 

на отдельных листах формата А-4 

Форма контроля: проверка сообщений, устный опрос  

Ссылки на источники: [1],[2],[3] 

Критерии оценки: 

Правильное раскрытие темы сообщений предполагает оценку «5», 

раскрытие темами с отдельными недочетами – «4» и неполное раскрытие 

темы – «3». 

 

Самостоятельная работа № 3 

 

Ориентирование в современной экономической, политической и 

культурной ситуации в России и мире. 

Количество часов на выполнение – 2. 

Цель работы: закрепление навыков работы с источниками, 

совершенствование навыков публичного выступления. 

Задание: используя материалы интернета и текущей прессы, опишите 

современную экономическую, политическую и культурную ситуацию в 

России и мире. 

Методика выполнения задания: 

1.Подобрать необходимую для  выполнения задания  литературу: [1], 

[2], [3], [5] 

2.Разработать план будущего сообщения. 

3.Составить сообщение в соответствии с планом. 
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4.Несколько раз перечитать и попробовать пересказать текст 

сообщения.  

Требования к оформлению отчетного материала: оформить сообщения 

в рабочей тетради 

Форма оценивания: Заслушивание сообщения на занятии. 

Ссылки на источники: [1], [2], [3], [5] 

Критерии оценки: 

Правильное раскрытие поставленной темы в сообщении предполагает 

оценку – «5», раскрытие темами с отдельными недочетами – «4» и неполное 

раскрытие темы – «3». 

 

Самостоятельная работа № 4 

Заполнение таблицы «Структура и задачи наиболее влиятельных 

международных организаций в современном мире». 

Количество часов на выполнение – 2. 

Цель работы: закрепление навыков работы с источниками, 

совершенствование навыков публичного выступления. 

Задание: используя материалы интернета и текущей прессы, заполнить 

таблицу «Структура и задачи наиболее влиятельных международных 

организаций в современном мире». 

Методика выполнения задания: 

1.Подобрать необходимую для  выполнения задания  литературу: [1], 

[2], [3], [5] 

2.Разработать план будущего сообщения. 

3.Составить сообщение в соответствии с планом. 

4.Несколько раз перечитать и попробовать пересказать текст 

сообщения. 

5 Составить таблицу по образцу. 

 Название Характеристика Структура Задачи 

Международное 

движение 

Красного Креста 

и Красного 

Полумесяца 

(также 

известное как 

Международный 

Красный Крест) 

международное 

гуманитарное 

движение, 

объединяющее 

более 100 

миллионов 

сотрудников и 

добровольцев 

(волонтёров) по 

всему миру 

Международный 

комитет Красного 

Креста (МККК)—  

Международная 

федерация Обществ 

Красного Креста и 

Красного 

Полумесяца 

(МФОКК и КП)— 

Национальные 

общества Красного 

Креста и Красного 

Полумесяца 

Руководящие органы 

Движения: 

Движение 

считает своей 

главной целью 

«Помогать всем 

страждущим без 

какого-либо 

неблагоприятного 

различия, 

способствуя тем 

самым 

установлению 

мира на Земле»[ 
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— Международная 

конференция 

Красного Креста и 

Красного 

Полумесяца — 

проводится, как 

правило, раз в 4 года. 

 

— Совет делегатов 

— заседания Совета 

происходят раз в 2 

года. 

 

Постоянная 

комиссия — является 

уполномоченным 

органом 

Международной 

конференции в 

период между 

Конференциями. 

 

Требования к оформлению отчетного материала: оформить сообщения 

в рабочей тетради 

Форма оценивания: Заслушивание сообщения на занятии. 

Ссылки на источники: [1], [2], [3], [5] 

Критерии оценки: 

Правильное раскрытие поставленной темы в сообщении предполагает 

оценку – «5», раскрытие темами с отдельными недочетами – «4» и неполное 

раскрытие темы – «3». 

 

Самостоятельная работа № 5. 

Составить конспект «Взаимосвязь отечественных, региональных, 

мировых социально-экономических, политических и культурных проблем»  

Количество часов на выполнение – 2. 

Цель работы: закрепление навыков работы с источниками, 

совершенствование навыков публичного выступления 

Задание: составить словарь терминов:  глобализация, 

интернационализация, интеграция, модернизация, инновация, 

информатизация, транснационализация, конкурентное соперничество, 

информационно-коммуникативные технологии, трансграничность.  

 Требования к оформлению отчетного материала: написать конспект в 

рабочей тетради 

Форма оценивания: проверка конспекта 
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Ссылки на источники: [1], [2], [3], [6] 

Критерии оценки: 

Правильное написание конспекта предполагает оценку – «5», 

раскрытие темы с отдельными недочетами – «4» и неполное раскрытие темы 

– «3». 

  


