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УТВЕРЖДЕНО 

приказом ректора                
                                                                                                        от «11» сентября 2025 г. №633-О 

 
П О Л О Ж Е Н И Е  О Р Г А Н И З А Ц И И  

 

СИСТЕМА МЕНЕДЖМЕНТА КАЧЕСТВА 

Положение о режиме занятий обучающихся 

Введено взамен Положения о режиме 
занятий обучающихся, утвержденного 
приказом ректора № 162-П от 04.04.2018 г. 

 

 
1 Область применения 

 
1.1 Настоящее положение регламентирует режим занятий обучающихся по 

основным образовательным программам высшего образования в федеральном 
государственном бюджетном образовательном учреждении высшего образования «Иркутский 
национальный исследовательский технический университет». 

1.2 Требования данного положения распространяются на все структурные 
подразделения федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 
высшего образования «Иркутский национальный исследовательский технический 
университет», реализующие основные образовательные программы высшего образования. 
 

2 Нормативные ссылки 
 

Настоящее положение разработано в соответствии со следующими нормативными 
документами: 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации». 

Приказ Минобрнауки России от 06.04.2021 N 245 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 
программам высшего образования - программам бакалавриата, программам специалитета, 
программам магистратуры». 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.11.2013 г. N 
1259 г. «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по образовательным программам высшего образования - программам 
подготовки научно-педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре)». 

Постановление Правительства РФ от 30.11.2021г. № 2122 «Об утверждении Положения 
о подготовке научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре)». 

Федеральные государственные образовательные стандарты. 
Самостоятельно установленные образовательные стандарты ИРНИТУ. 
Устав федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Иркутский национальный исследовательский технический 
университет». 

СТО 002 Система менеджмента качества. Порядок управления документированной 
информацией (документами) СМК. 
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3 Термины, определения и сокращения 
 

3.1 В настоящем положении применены следующие термины с соответствующими 
определениями: 

Образовательный стандарт ИРНИТУ – самостоятельно установленный ИРНИТУ 
образовательный стандарт высшего образования, определяющий совокупность требований, 
применяемых в ИРНИТУ при разработке и реализации основных образовательных программ 
высшего образования. 

Основная образовательная программа – комплекс основных характеристик 
образования (объем, содержание, планируемые результаты) и организационно-
педагогических условий, который представлен в виде учебного плана, календарного учебного 
графика, рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных 
компонентов, оценочных и методических материалов, рабочей программы воспитания, 
календарного плана воспитательной работы, форм аттестации. 

Учебный год – календарный период освоения соответствующей части ВО, 
включающий семестры (триместры) и каникулы. 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, формы промежуточной 
аттестации обучающихся. 

Федеральный государственный образовательный стандарт – совокупность 
обязательных требований к образованию определенного уровня и (или) к профессии, 
специальности и направлению подготовки, утвержденных федеральным органом 
исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики 
и нормативно-правовому регулированию в сфере образования. 

Федеральные государственные требования - обязательные требования к программам 
подготовки научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре) и 
дополнительным предпрофессиональным программам, устанавливаемые уполномоченными 
федеральными органами исполнительной власти. 

3.2 В настоящем положении используются следующие сокращения: 
ВО – высшее образование; 
ИРНИТУ – федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Иркутский национальный исследовательский технический 
университет», далее по тексту Университет; 

ООП – основная образовательная программа; 
ОС ИРНИТУ - образовательный стандарт ИРНИТУ; 
СМК – система менеджмента качества; 
СТО – стандарт организации; 
ФГОС – Федеральный государственный образовательный стандарт; 
ФГТ - Федеральные государственные требования. 
 
4 Ответственность 

 
4.1 Ответственность за разработку, пересмотр, идентификацию внесенных изменений 

данного положения возложена на проректора по учебной работе. 
4.2 Разработчик настоящего положения осуществляет периодическую проверку 

(пересмотр) данного положения в установленном порядке согласно СТО 002 Система 
менеджмента качества. Порядок управления документированной информацией 
(документами) СМК. 
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4.3 Ответственность за выполнение требований данного положения возлагается на все 
должностные лица и подразделения, реализующие основные образовательные программы 
высшего образования.  

 
5 Общие положения 

 
5.1 Настоящее положение определяет продолжительность, периодичность и 

условия проведения учебных занятий и каникул, режим занятий и отдыха обучающихся 
ИРНИТУ в целях создания наиболее благоприятных возможностей для реализации 
предусмотренных законом требований по обучению и воспитанию обучающихся, охраны их 
прав и законных интересов, учитывая особенности психофизического развития обучающихся 
и состояние их здоровья. 

5.2 Образовательные программы высшего образования реализуются в ИРНИТУ по 
очной, очно-заочной, заочной формам обучения. 

5.3 Образовательная деятельность по образовательным программам проводится в 
форме: 

a) контактной работы обучающихся с педагогическим работником университета и 
(или) лицами, привлекаемыми к реализации образовательных программ на иных условиях; 

b) в форме самостоятельной работы обучающихся; 
c) в иных формах, определяемых университетом, в том числе при проведении 

практики. 
5.4 Контактная работа может быть аудиторной, внеаудиторной, а также 

проводиться в электронной информационно-образовательной среде, в том числе с 
применением дистанционных образовательных технологий. 

5.5 Образовательный процесс по образовательным программам разделяется на 
учебные годы (курсы). 
 

6 Режим занятий для обучающихся по образовательным программам 
высшего образования 

 
6.1 Сроки начала учебного года по образовательным программам высшего 

образования в университете устанавливаются следующим образом: 
− по очной форме обучения учебный год начинается 1 сентября (решением 

Ученого совета университета срок начала предстоящего учебного года по очной форме 
обучения может быть перенесен не более чем на 2 месяца); 

− по очно-заочной и заочной формам обучения, а также при реализации 
образовательной программы с применением исключительно электронного обучения, 
дистанционных образовательных технологий в формах обучения, предусмотренных 
законодательством Российской Федерации, срок начала учебного года ежегодно 
устанавливается решением Ученого совета университета. 

Срок окончания учебного года устанавливается в соответствии с календарным учебным 
графиком образовательной программы. 

6.2 Образовательный процесс по образовательным программам организуется по 
периодам обучения: 

a) учебным годам (курсам); 
b) периодам обучения, выделяемым в рамках курсов, - семестрам (2 семестра в 

рамках курса) или триместрам (3 триместра в рамках курса); 
c) периодам освоения модулей, выделяемым в рамках срока получения высшего 

образования по образовательной программе. 
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Продолжительность курса включает время обучения и время каникул и не может 
превышать 366 календарных дней. 

В рамках курса, продолжительность которого менее 300 календарных дней, может 
выделяться 1 семестр либо 1 или 2 триместра. 

Выделение периодов обучения в рамках курсов, а также периодов освоения модулей 
осуществляется по решению Ученого совета университета. 

6.3 Все виды аудиторных занятий по образовательным программам проводятся в 
соответствии с утвержденным расписанием занятий. 

6.4 Расписание занятий формируется на семестр и, не позднее чем за 2 дня до начала 
периода обучения (в соответствии с учебным планом и календарным учебным графиком), 
размещается на сайте университета, в электронной информационно-образовательной среде 
ИРНИТУ. 

6.5 Продолжительность учебной недели составляет шесть дней: с понедельника по 
субботу (возможно проведение занятий не во все дни учебной недели). Не допускается 
проведение учебных занятий в нерабочие праздничные дни. 

6.6 Продолжительность академического часа составляет 45 минут. 
Продолжительность учебного занятия в расписании - 1 час 30 минут. Предусмотрены 
перерывы между занятиями не менее 5 минут, в том числе перерыв для питания и отдыха 
обучающихся продолжительностью 30 минут. 

6.7 В университете установлен следующий режим занятий: 
1 занятие- 08:15-09:45  
2 занятие- 10:00-11:30  
3 занятие- 11:45-13:15  
4 занятие- 13:45-15:15  
5 занятие- 15:30-17:00  
6 занятие- 17:10-18:40  
7 занятие- 18:45-20:15  
8 занятие- 20:20-21:50 
6.8 Срок получения высшего образования по 

образовательной программе устанавливается в соответствии с ФГОС/ОС ИРНИТУ/ФГТ. 
Установленный срок отсчитывается от даты начала реализации образовательной программы. 

6.9 Обучающимся устанавливаются каникулы: 
a) для обучающихся по программам бакалавриата, программам специалитета, 

программам магистратуры: 
при продолжительности учебного года более 300 календарных дней - не менее 49 

календарных дней и не более 70 календарных дней; 
при продолжительности учебного года не менее 100 календарных дней и не более 300 

календарных дней - не менее 21 календарного дня и не более 49 календарных дней; 
при продолжительности учебного года менее 100 календарных дней - не более 14 

календарных дней. 
b)  для обучающихся по программам аспирантуры - не менее 6 недель и не более 8 

недель в учебном году. 
Обучающимся по образовательным программам после прохождения итоговой 

(государственной итоговой) аттестации предоставляются по их заявлению каникулы в 
пределах срока освоения соответствующей образовательной программы, по окончании 
которых производится отчисление обучающихся в связи с получением образования. 

6.10  Осуществление образовательной деятельности по образовательной программе в 
нерабочие праздничные дни не проводится. 
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Приложение 1 Лист согласования Положения о режиме занятий обучающихся 
(обязательное) 

 
СОГЛАСОВАНО: 
 

Должность Инициалы, фамилия Дата Подпись 

Проректор по учебной 
работе 

 
В.В. Смирнов 

  

Руководитель 
юридической службы О.Л. Пенизева   

Начальник учебно-
методического управления К.А. Однокурцев   

Руководитель центра 
образовательных 
программ магистратуры 
и аспирантуры 

Ю.Ю. Помернюк   

Председатель профкома 
студентов ИРНИТУ 

А.А. Кошкин   

Председатель 
объединенного совета 
обучающихся 

А.Д. Демина   

Начальник отдела 
мониторинга и 
менеджмента качества  

О.С. Артемова   

 
 
РАЗРАБОТАНО: 
 

Исполнитель: 
Начальник учебного 
отдела 

О.В. Солдатова   

Исполнитель: 
Начальник отдела 
лицензирования и 
аккредитации ОП 

С.С. Ступина   

 
Положение о режиме занятий обучающихся одобрено на заседании Ученого совета 
университета 
 
Протокол № ____ от «____» ________________20___г. 
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Приложение 2 Лист регистрации изменений Положения о режиме занятий 
обучающихся  
(обязательное) 

 

  

Порядковый 
номер 

изменения 

Основание 
(№ приказа, 

дата) 

Дата 
введения 

изменения 

Изменения внёс 

Фамилия, 
инициалы 

Подпись 
вносившего 
изменения, 

дата внесения 
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Приложение 3 Лист ознакомления с Положением о режиме занятий обучающихся 
(обязательное) 

 
№ И.О. Фамилия Должность Дата Подпись 
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