
Министерство науки и высшего образования Российской Федерации 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования
«ИРКУТСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ 

ТЕХНИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ»

Кафедра Экономики и цифровых бизнес-технологий 

ВВЕДЕНИЕ В ВОСТОКОВЕДЕНИЕ

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
по проведению практических (семинарских) занятий

по дисциплине

Направление 58.03.01  Востоковедение  и 
африканистика 

Профиль: Экономика  и  внешнеэкономическая 
деятельность стран Востока 

Квалификация Бакалавр

Составитель методических 
указаний: 

Сюй Линчун PhD (Doctor of Philosophy) 
по экономике 

                                              

Иркутск 2026 г.

  



Сюй Линчун. Введение в востоковедение: методические указания по проведению 
практических  (семинарских)  занятий  для  студентов  по  направлению:  58.03.01 
Востоковедение  и  африканистика,  профиль  Экономика  и  внешнеэкономическая 
деятельность стран Востока, 2026 - 8с.



1. Организация практических занятий
Целью практических занятий по дисциплине «Введение в востоковедение» 

является формирование компетенции ОПК-2.1 – способности использовать базовый 
понятийный  аппарат  востоковедения  в  академических  работах,  анализировать 
социокультурные  и  политические  процессы  стран  Востока.
Каждый студент обязан участвовать в обсуждении вопросов, выполнять тестовые и 
аналитические  задания,  готовить  доклады,  презентации  и  эссе.  Для  подготовки 
рекомендуется использовать лекционный материал, учебную литературу и научные 
статьи по востоковедению.

Формы  текущего  контроля:  тестирование,  устный  опрос,  доклады, 
презентации, анализ кейсов и письменные задания.

2. Перечень практических занятий
№ п/п Наименование семинарских занятий Форма проведения

1–3 Анализ основных направлений и методов 
востоковедческих исследований

устный опрос и / или 
 тестирование, решение 
задач

4–6 Особенности межкультурной коммуникации в 
восточных обществах

устный опрос и / или 
 тестирование, решение 
задач

7–9 Роль стран Востока в современной системе 
международных отношений

устный опрос и / или 
 тестирование, решение 
задач

 Примерные вопросы для тестирования
1. Какие государства относятся к странам Востока?
а) Европа
б) Страны Азии и Ближнего Востока
в) Только Китай
г) Только Япония
2. Какую роль играет Китай в современной мировой экономике?
а) Не влияет
б) Является одной из ведущих экономик мира
в) Только экспортирует сырье
г) Не участвует в мировой торговле
3. Какие страны Востока являются крупнейшими экспортёрами нефти и 
газа?
а) Япония и Корея
б) Саудовская Аравия и Катар
в) Монголия и Китай
г) Индия и Непал
4. Что такое геополитика Востока?
а) Наука о культуре



б) Политическое и стратегическое положение стран
в) Экономическая система
г) Религиозное течение
5. Какие международные организации активно действуют в странах 
Востока?
а) Только ООН
б) ШОС, АСЕАН, ОПЕК
в) Только НАТО
г) Только ЕС
6. В чем особенности политических систем стран Востока?
а) Полное отсутствие монархий
б) Разнообразие политических режимов
в) Только демократии
г) Только республики
7. Какие факторы способствуют экономическому росту стран Восточной 
Азии?
а) Развитие технологий и экспорта
б) Отказ от торговли
в) Только сельское хозяйство
г) Отсутствие инвестиций
8. Что такое «азиатские тигры»?
а) Военные союзы
б) Страны с быстрым экономическим ростом
в) Религиозные организации
г) Исторические государства
9. Какие современные международные конфликты существуют на Востоке?
а) Отсутствуют
б) Региональные и международные конфликты
в) Только экономические
г) Только религиозные
10. Как глобализация влияет на страны Востока?
а) Усиливает международные связи
б) Полностью изолирует страны
в) Не оказывает влияния
г) Влияет только на культуру
11. Какие интеграционные процессы происходят в азиатском регионе?
а) Экономические союзы и сотрудничество
б) Только военные блоки
в) Отказ от торговли
г) Полная изоляция
12. Какова роль Японии в мировой экономике?
а) Не влияет на мировую экономику
б) Является крупной экономической державой
в) Только импортирует товары
г) Не участвует в международной торговле
13. Какие особенности имеет экономика стран Ближнего Востока?



а) Нефтегазовая направленность
б) Только сельское хозяйство
в) Отсутствие промышленности
г) Изоляция от мира
14. Как международная торговля влияет на развитие стран Востока?
а) Способствует развитию экономики
б) Приводит к отказу от производства
в) Не влияет
г) Уничтожает рынок
15. Какие проблемы характерны для современных стран Востока?
а) Экологические и демографические
б) Проблем нет
в) Только военные
г) Только экономические
16. В чем заключается значение Шанхайской организации сотрудничества 
(ШОС)?
а) Военный союз
б) Организация регионального сотрудничества
в) Религиозная организация
г) Финансовая система
17. Какие отрасли промышленности наиболее развиты в странах Востока?
а) Машиностроение и электроника
б) Только сельское хозяйство
в) Только добыча угля
г) Только текстиль
18. Каковы особенности внешней политики Китая?
а) Политика изоляции
б) Активная международная политика
в) Отказ от дипломатии
г) Только военное сотрудничество
19. Какие демографические процессы характерны для стран Востока?
а) Урбанизация и рост населения
б) Полное сокращение населения
в) Отсутствие миграции
г) Только сельское население
20. Какую роль играют страны Востока в современной системе 
международных отношений?
а) Играют важную роль
б) Не участвуют в международных отношениях
в) Только экспортируют сырье
г) Изолированы от мира
21. Какие особенности характерны для стран Юго-Восточной Азии?
а) Высокий экономический рост
б) Полная изоляция
в) Отсутствие культуры
г) Только аграрная экономика



22. Какова роль религиозных организаций в странах Ближнего Востока?
а) Влияют на общественную жизнь
б) Не имеют значения
в) Влияют только на экономику
г) Только на образование
23. Какие исторические памятники Востока входят в список Всемирного 
наследия ЮНЕСКО?
а) Великая Китайская стена и Тадж-Махал
б) Только пирамиды
в) Только мечети
г) Только храмы Японии
24. Какие формы правления распространены в странах Востока?
а) Монархии и республики
б) Только монархии
в) Только республики
г) Только федерации
25. Как традиции влияют на модернизацию восточных обществ?
а) Сочетаются с модернизацией
б) Полностью исчезают
в) Не влияют
г) Запрещены
26. Каковы особенности экономики стран Восточной Азии?
а) Высокий уровень технологий
б) Только сельское хозяйство
в) Отсутствие экспорта
г) Полная зависимость от импорта
27. Какие страны относятся к региону Ближнего Востока?
а) Саудовская Аравия, Иран, Турция
б) Китай и Корея
в) Индия и Япония
г) Монголия и Непал
28. Каковы особенности демографического развития стран Востока?
а) Рост городского населения
б) Только снижение рождаемости
в) Отсутствие миграции
г) Только сельское население
29. Какие факторы способствовали развитию «азиатских тигров»?
а) Инвестиции и технологии
б) Только природные ресурсы
в) Отказ от промышленности
г) Отсутствие экспорта
30. Какую роль играет Китай в современной мировой политике?
а) Одна из ведущих мировых держав
б) Не влияет на мировую политику
в) Только региональный игрок
г) Изолированное государство



Примерная тематика докладов
1. История становления востоковедения как науки
2. Развитие востоковедческой школы в России
3. Основные направления современного востоковедения
4. Роль востоковедения в изучении международных отношений
5. Буддизм как культурная основа восточных обществ
6. Ислам и его влияние на общественную жизнь стран Востока
7. Конфуцианство и традиционная культура Китая
8. Традиции и обычаи народов Востока
9. Влияние глобализации на культуру стран Востока
10. Современные центры востоковедческих исследований
11. Китай как мировой экономический центр
12. Роль Японии в мировой экономике
13. Особенности экономики стран Ближнего Востока
14. Глобализация и страны Востока
15. Шанхайская организация сотрудничества
16. Демографические процессы в странах Востока
17. Проблемы и перспективы развития восточных государств

4. Основная учебная литература
1. Готлиб О. М. Практическая грамматика современного китайского языка : 

учеб.  пособие  для  вузов  по  специальности  022800  (востоковедение, 
африканистика)... / О. М. Готлиб, 2004. - 281.

5. Дополнительная учебная и справочная литература
1. Вигасин А. А. История Древнего Востока : учеб. пособие для вузов по 

специальностям  "Востоковедение,  африканистика"  и  "Регионоведение"  /  А.  А. 
Вигасин, 2006. - 223.

2. Готлиб О. М. Коммерческое письмо. Русско-китайские соответствия : учеб. 
пособие  по  переводу  :  для  вузов  по  специальности  022800  (востоковедение, 
африканистика)... / О. М. Готлиб, 2003. - 174, [1].

3.  Кочергин  И.  В.  Сборник  тренировочных  упражнений,  контрольных 
заданий и тестов по базовому курсу китайского языка : учеб. пособие для вузов по 
специальности 022800 (востоковедение, африканистика)... / И. В. Кочергин, Лилян 
Хуан, 2005. - 252, [1].

4. История. Культура. Общество: Междисциплинар. подходы : программы 
специализир. курсов и тексты лекций: В 2ч. Ч. 1. Философия. Востоковедение/Под 
ред. А. М. Руткевича, С. И. Лунева / Ин-т "Открытое о-во", 2003. - 526.

6. Ресурсы сети Интернет

1. http  ://  library  .  istu  .  edu  /  
2. https  ://  e  .  lanbook  .  com  /  

7. Профессиональные базы данных

1. http  ://  new  .  fips  .  ru  /  

http://new.fips.ru/
https://e.lanbook.com/
http://library.istu.edu/


2. http  ://  www  1.  fips  .  ru  /  

8. Перечень  информационных  технологий,  лицензионных  и  свободно 
распространяемых  специализированных  программных  средств, 
информационных справочных систем

 1. Microsoft® Windows Professional 7 Russian2. Microsoft Office 
2. Microsoft® Office PRO 2010 Russian 
3. Консультант Плюс
 

9.  Материально-техническое обеспечение дисциплины

1.  Учебная  аудитория  для  проведения  занятий  лекционного  типа,  занятий 
семинарского  типа,  курсового  проектирования  (выполнения  курсовых  работ), 
групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 
аттестации, с мультимедийным оборудованием:  мультимедийный проектор, экран с 
электроприводом, акустическая система + ПК с выходом в   Internet  , комплект мебели,   
доска, рабочее место преподавателя, с лицензионным программным  обеспечением.

2.Учебная аудитория для проведения лабораторных/ практических  (семинарских) 
занятий,  групповых  и  индивидуальных  консультаций,  текущего  контроля  и 
промежуточной аттестации: компьютерный зал, с мультимедийным оборудованием, 
ПК,  с  выходом  в    Internet  ,  комплект  учебной  мебели,  доска,  рабочее  место   
преподавателя.

3.Помещение для самостоятельной работы обучающихся –ПК, с выходом в  Internet, 
с  лицензионным  программным  обеспечением,  свободный  доступ  к 
специализированной и учебной литературе.

4.Помещение для хранения и профилактического обслуживания оборудования.

http://www1.fips.ru/
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