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1  Область применения 

1.1 Настоящая программа определяет цель, задачи, направления деятельности в 
рамках профилактической работы с обучающимися федерального государственного 
бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Иркутский национальный 
исследовательский технический университет» (далее – ИРНИТУ). 

1.2 Настоящая программа распространяется на обучающихся ИРНИТУ и действует с 
2022 по 2027 год. 

 
2 Нормативные ссылки 

Настоящая программа разработана в соответствии и содержит ссылки на следующие 
нормативные акты: 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 
Федеральный закон от 29 декабря 2010 года №436 «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию»  
Устав федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Иркутский национальный исследовательский технический 
университет». 

СТО 001 Система менеджмента качества. Общие требования к оформлению документов 
СМК. 

СТО 002 Система менеджмента качества. Порядок управления документированной 
информацией (документами) СМК. 

 
3 Термины, определения и сокращения 

3.1 В настоящей программе термины с соответствующими определениями: 
Система менеджмента качества (СМК) – часть системы менеджмента применительно 

к качеству. 
Стандарт организации (СТО) – нормативный документ по стандартизации, 

разработанный, как правило, на основе согласия, характеризующийся отсутствием возражений 
по существенным вопросам у большинства заинтересованных сторон, устанавливающий 
комплекс норм, правил, требований к различным видам деятельности университета или их 
результатам и утвержденный приказом руководства университета. 
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Девиантное поведение – это совершение поступков, которые противоречат нормам 

социального поведения в том или ином сообществе. 
3.2 В настоящей программе используются следующие сокращения: 
ВИЧ – Вирус иммунодефицита человека; 
ЗОЖ – Здоровый образ жизни; 
ИППП – Инфекция передаваемая половым путем; 
ОГКУ – Областное казенное государственное учреждение; 
ОРСП – Отдел развития студенческого потенциала; 
РФ – Российская Федерация; 
СМК – Система менеджмента качества; 
СПО – Среднее профессиональное образования; 
СТО – Стандарт организации; 
УПМ – Управление по молодежной политике; 
ФГБОУ ВО ИРНИТУ – Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования Иркутский национальный исследовательский технический 
университет; 

ФЗ – Федеральный закон.  
 
4 Ответственность 

4.1 Ответственность за разработку, пересмотр, идентификацию внесённых 
изменений данной программы возложена на заместителя начальника управления по 
молодежной политике. 

4.2 Разработчик настоящей программы осуществляет периодическую проверку 
(пересмотр) данной программы в установленном порядке согласно СТО 002 Система 
менеджмента качества. Порядок управления документированной информацией (документами) 
СМК. 

4.3 Ответственность за выполнение требований данной программы возлагается на 
заместителя начальника управления по молодежной политике. 

 
5 Общие положения 

Современное поколение в России находится в очень сложной социально-
психологической ситуации. В значительной мере разрушены прежние устаревшие стереотипы 
поведения, нормативные и ценностные ориентации. Молодые люди утрачивают ощущение 
смысла, происходящего и не имеют определенных жизненных навыков, которые позволили бы 
сохранить свою индивидуальность и сформировать здоровый и эффективный жизненный стиль. 
Молодежь и, особенно, студенты, находясь под воздействием хронических, непрерывно 
возрастающих интенсивных стрессовых ситуаций, не готовы к их преодолению.  

Настоящая комплексная программа направлена на работу по первичной профилактике 
суицидального и агрессивного поведения, формированию и развитию системы ценностных 
ориентаций.  

Профилактика девиантного поведения обучающихся является одним из основных 
направлений профилактической работы ФГБОУ ВО «ИРНИТУ» в г. Иркутске, 
обеспечивающей стойкое психологическое состояние, способствующих профессиональной и 
творческой самореализации студентов, овладению знаниями, умениями и навыками здорового 
образа жизни. 

Основными нормативно – правовыми документами, регламентирующими 
профилактическую работу среди обучающихся, являются:  
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− Стратегия развития молодежной политики до 2025г., утверждена распоряжением 

Правительства РФ от 29.11.14г. № 2403-р; 
− Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 
− Федеральный закон от 21.11.2011г. №3-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан 

в РФ (с изменениями на 8 декабря 2020 года)»; 
− ФЗ № 436 от 29.12.10 «О защите детей от информации, причиняющей вред их 

здоровью и развитию»; 
− Положение о кабинете профилактики в ФГБОУ ВО «ИРНИТУ». 

  Исполнителями программы являются: управление по молодежной политике, отдел 
развития студенческого потенциала, администрация университета, психолог, профком 
студентов ИРНИТУ.  
 

6 Цели, задачи программы  

6.1  Целью программы является создание условий для эффективной профилактики 
девиантного поведения обучающихся через реализацию комплексно – профилактических 
мероприятий; формирования идей ЗОЖ, установки на репродуктивное здоровье. 

6.2 Задачами программы являются: 
− Организация и проведение комплекса мероприятий по профилактике девиантного 

поведения и социально – негативных явлений среди обучающихся. 
− Формирование у студентов:  
a) негативного отношения к потреблению алкоголя, табака;  
b) культуры здоровья обучающихся на основе осознания здоровья как ценности;  
c) гражданской позиции путем проведения активной антинаркотической, 

антитабачной и антиалкогольной пропаганды.  
− Обеспечение просвещения обучающихся по проблемам инфекций, передаваемых 

половым путем. 
− Формирование у обучающихся собственной системы ценностей, навыков 

ответственного поведения. 
− Формирование правовых знаний, профилактика асоциальных явлений. 
− Формирование позитивного отношения к себе, критической самооценки и 

отношения к своему развитию, возможностям совершать ошибки, но и исправлять их. 
 

7 Направления реализации программы 

Программа реализуется по следующим направлениям: 
a) Осуществление диагностики, направленной на изучение отношения обучающихся к 

собственному репродуктивному здоровью. 
b) Профилактика агрессивного и суицидального поведения молодежи. 
c) Обеспечение студентов психологической помощью. 
d) Подготовка волонтеров из числа обучающихся. 
e) Первичная профилактика по вопросам заражения ВИЧ – инфекций. 
f) Создание прочных связей с соответствующими общественными группами и службами. 
g) Оценка эффективности проводимых мероприятий и работы структурных подразделений 

вуза, задействованных в организации профилактической работы. 
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8  Ожидаемые результаты реализации программы и система оценки 

эффективности 

8.1 Выполнение мероприятий программы приведет к повышению эффективности 
системы профилактики девиантного поведения и социально – негативных явлений среди 
обучающихся, результатом этого будет:  

a) Формирование здорового образа жизни у обучающихся. 
b) Создание активно действующей команды волонтеров-инструкторов по 

профилактике табакокурения, алкоголизма, наркомании, других социально негативных явлений 
в молодежной среде и по пропаганде здорового образа жизни.  

c) Увеличение числа обучающихся, вовлеченных в профилактические мероприятия. 
d) Повышение информированности студентов об особенностях инфицирования 

ВИЧ инфекции, течения ИППП о путях и средствах защиты и профилактики ВИЧ, СПИДа и 
ИППП. 

e) Увеличение количества студентов, ведущих здоровый образ жизни, отказавшихся 
от вредных привычек. 

f) Снижение количества случаев, девиантного поведения обучающихся. 
8.2 Система оценки эффективности реализации программы включает в себя: 
8.2.1 Количественные показатели: 
- количество случаев суицидального характера; 
- количество мероприятий, реализованных в рамках программы; 
- количество обращений обучающихся к психологу в вузе; 
- оценка студентами уровня профилактической работы, проводимой в вузе. 
8.2.2 Качественные показатели: 
- уровень правовой грамотности студентов; 
- уровень нормативно – правового обеспечения профилактической работы; 
- уровень взаимодействия вуза с внешними организациями города и района. 
 
9 Финансирование программы 

Финансирование мероприятий Программы осуществляется за счет бюджетных и 
внебюджетных средств ИРНИТУ. 
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 Приложение 1 План мероприятий по реализации программы по профилактике 
девиантного поведения и социально – негативных явлений среди обучающихся 
«ИРНИТУ» 

(обязательное) 
 

№ 
п/п Мероприятия Срок 

исполнения 
Ответственные 

исполнители 
1. Организационно-методическая работа 

1 
 Организация работы кабинета профилактики  В течение 

2022-2027 гг. 
УМП, 
ОРСП 

2 
 

Формирование фонда специальной научно-
методической литературы, видеофильмов, 
полиграфической и иной продукции: 
1.Подготовка методических рекомендаций и 
информационно - рекламных буклетов.  
2. Информационное освещение на стенде, сайте, в 
группах социальной сети ВКонтакте 

В течение 
2022-2027 гг. 

УМП, 
ОРСП 

3 
Участие в городских, областных семинарах – 
совещаниях, круглых столах по вопросам профилактики 
социально – негативных явлений 

В течение 
2022-2027 гг. 

УМП, 
ОРСП 

2. Информационно – просветительская работа 

1 

Проведение занятий с обучающимися 1 курса по 
ознакомлению с уставом, правилами поведения и 
внутреннего распорядка, действующими в 
университете, знакомство с приказами о запрете 
употребления новых, потенциально опасных 
психоактивных веществ на территории университета и 
студенческого городка 

Ежегодно в 
сентябре 

 
УМП, 

Управление 
кампусом, 
Дирекции 

институтов, Декан 
факультета СПО 

 

2 
Проведение информационно-разъяснительных лекций, 
кинолекториев, бесед по профилактике социально – 
негативных явлений и юридической ответственности  

В течение 
2022-2027 гг. 

ОРСП во 
взаимодействии 

со специалистами 
ОГКУ «Центр 
профилактики 
наркомании» 

3 Организация и проведение мероприятий, направленных 
на профилактику социально – негативных явлений 

В течение 
2022-2027 гг. ОРСП 

4 
Организация и проведение мероприятий, направленных 
на профилактику девиантного поведения обучающихся 
и профилактику репродуктивного здоровья 

В течение 
2022-2027 гг. 

ОРСП 
 

3. Медико-профилактическая работа 
1 Проведение обследований на наличие ВИЧ - инфекции Ежегодно ОРСП 

2 Профилактическая работа с обучающимися 1 курса в 
период их адаптации в университете 

В течение 
2022-2027 гг. 

Кураторы, 
Дирекции 

институтов, Декан 
факультета СПО 

4. Социально-психологическая работа 

1 Организация и проведение социально-
психологического тестирования студентов 

Ежегодно в 
сентябре  

ОРСП во 
взаимодействии 

со специалистами 
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ОГКУ «Центр 
профилактики 
наркомании», 

Дирекции 
институтов, Декан 
факультета СПО 

2 Организация работы психолога в ИРНИТУ и 
студенческом городе 

В течение 
2022-2027 гг. 

Управление 
кампусом,  
Психолог 

5. Развитие добровольческого (волонтерского) движения 

1 

Проведение цикла занятий с группами студентов-
волонтеров по профилактике социально негативных 
явлений в молодежной среде по программе «Равный - 
равному»  
 

В течение 
2022-2027 гг. 

ОРСП во 
взаимодействии 

со специалистами 
ОГКУ «Центр 
профилактики 
наркомании» 

2 
Создание постоянно действующей группы 
инструкторов-волонтеров для активной работы по 
профилактике социально-негативных явлений 

В течение 
2022-2027 гг. 

ОРСП во 
взаимодействии 

со специалистами 
ОГКУ «Центр 
профилактики 
наркомании» 

3 
Организация и проведение студентами - волонтерами 
мероприятий, направленных на профилактику 
социально – негативных явлений, формирование ЗОЖ 

В течение 
2022-2027 гг. ОРСП 
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ИРНИТУ 

 
Комплексная программа по профилактике 

девиантного поведения и социально – негативных 
явлений среди обучающихся «ИРНИТУ» 

 

Программа-2022 

 
 Приложение 2 Лист согласования комплексной программы по профилактике 
девиантного поведения и социально – негативных явлений среди обучающихся 
«ИРНИТУ» 

(обязательное) 
СОГЛАСОВАНО: 

Должность Инициалы, фамилия Дата Подпись 

Проректор по учебной 
работе В.В. Смирнов 

  

Начальник управления 
по дополнительному 
образования и 
социальной работе 

Б.Б. Пономарев 

  

Советник ректора по 
безопасности и 
международным связям 

С.К. Филиппов 

  

Начальник управления 
по молодежной 
политике 

Д.Н. Лобанова 
  

Начальник управления 
планирования, бухучета 
и аудита 

Н.Б Максимова 
  

Руководитель 
юридической службы О.Л. Пенизева 

  

Заместитель начальника 
отдела мониторинга и 
качества 
образовательных услуг 

О.С. Артемова 

  

 
 
 
РАЗРАБОТАНО: 

Ответственный за 
разработку: 

Заместитель начальника 
управления по 
молодежной политике  

И.Д. Маньков 

 

 

Ответственный 
исполнитель: 

Специалист по 
профилактической 
работе 

А.В. Набока 
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ИРНИТУ 

 
Комплексная программа по профилактике 

девиантного поведения и социально – негативных 
явлений среди обучающихся «ИРНИТУ» 

 

Программа-2022 

 
 Приложение 3 Лист регистрации изменений в комплексную программу по 
профилактике девиантного поведения и социально – негативных явлений среди 
обучающихся «ИРНИТУ» 

 (обязательное) 
 

Порядковый 
номер 

изменения 

Основание  
(№ приказа, дата) 

Дата 
введения 

изменения 

Изменения внёс 

Фамилия, 
инициалы 

Подпись 
вносившего 

изменения, дата 
внесения 

1 2 3 4 5 
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ИРНИТУ 

 
Комплексная программа по профилактике 

девиантного поведения и социально – негативных 
явлений среди обучающихся «ИРНИТУ» 

 

Программа-2022 

 
 Приложение 4 Лист ознакомления с комплексной программы по профилактике 
девиантного поведения и социально – негативных явлений среди обучающихся 
«ИРНИТУ» 

 (обязательное)  
 

№ И.О. Фамилия Должность Дата Подпись 
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