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Дорогие читатели! По доброй
традиции героями каждого ново�
годнего выпуска газеты стано�
вятся политеховцы, рассказыва�
ющие не о научных достижениях
и инновациях, хакатонах и фору�
мах, а просто о своей жизни – яр�
кой и многогранной. Вы удивля�
ете нас своими кулинарными та�

С НОВЫМ
ГОДОМ!

СЕГОДНЯ В НОМЕРЕ

лантами, знакомите с домашними
питомцами, делитесь интересны�
ми историями.

В этот раз мы решили расска�
зать о людях увлеченных, которые
смогли сделать шаг навстречу к
себе. Всем известно, что хобби
приносит удовольствие и радость,
помогает освободиться от стресса

после напряженной, ответствен�
ной работы. Герои этого номера на
досуге выращивают спаржу,  дру�
жат с пчелами, реставрируют ав�
томобили, охотятся и рыбачат,
коллекционируют кукол и слони�
ков, занимаются дайвингом и по�
знают мир под парусами соб�
ственной яхты.

ДОРОГИЕ ДРУЗЬЯ!
Прежде чем 2021 год перевернет последнюю страницу календаря, хочу поблаго�

дарить за плодотворную, творческую работу весь коллектив Университета. Уходя�
щий год был наполнен разными событиями, конечно, знаковым из них стала победа
Университета в федеральном конкурсе «Приоритет 2030». Как подтверждает жизнь,
стать победителем – это лишь небольшая часть работы, сложнее и важнее выпол�
нить взятые на себя обязательства. Поэтому следующий год будет направлен на вы�
полнение задач, заложенных в основу Программы развития. Главные из них   � в разы
увеличение объема НИОКР и вовлечение в выполнение этих работ  молодежи.

В уходящем году мы вместе запустили немало новых проектов, направленных
на развитие образовательного и исследовательского потенциала вуза, создание
предпринимательской активности, комфортной среды Университета. Много сде�
лано для укрепления партнерских отношений с промышленными предприятиями и
компаниями, поиска новых партнеров и выстраивания с ними  коллабораций.

В наступающем 2022 году желаю сотрудникам, преподавателям, студентам Уни�
верситета здоровья, интересной работы и учебы, достижения новых высот!

С Новым годом!
Ректор ИРНИТУ

Корняков М.В.
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Различают три вида спаржи * зеле*
ную, фиолетовую и белую. Степан Бы*
ков выращивает зеленую. Ценит ее за
особую эстетику * изящные и сочные
побеги, определенно, украсят стол.
Сама по себе спаржа нейтральна на
вкус, поэтому лучше использовать ее
в качестве гарнира.

Степан рассказывает, что его дет*
ство пришлось на перестроечное время:

� Будучи совсем маленьким, инте�
ресовался живой природой � цветоч�
ками, букашками. В семье думали, что
я стану ботаником или биологом. Но со
временем во мне проснулась пред�
принимательская жилка. Стало инте�
ресно не столько наблюдать за расте�
ниями, сколько извлекать из них
пользу. На школьных каникулах ездил
к бабушке и дедушке в Усолье�Сибир�
ское. Летом помогал им на огороде:
пропалывал грядки, сажал картошку. Я
продолжал выращивать картофель,
даже когда появилась возможность
его покупать. Так во мне воспитали
трудолюбие.

БАЙКАЛЬСКАЯ СПАРЖА
Исполняющий обязанности проректора по международной деятельности Степан Быков почти 10 лет выра9

щивает спаржу. Он 9 единственный за Уралом фермер, превративший это хобби в бизнес. Продукцию с его
участка можно встретить в агромагазинах и меню ресторанов авторской кухни Сибири.

Получив в БГУ правовое и финан�
совое образование, начал работать
налоговым юристом, но сельское хо�
зяйство не забросил.

Около 20 лет назад знакомые по�
дарили мне семена спаржи. Я тогда
представления не имел о таком овоще,
тем не менее, посадил. На четвертый
год снял первый урожай. Растёт спар�
жа медленно, много сил и времени
уходит на развитие корневой системы.
Овощ понравился. На всякий случай
собрал семена. Это красные шарики,
ими усыпаны старые побеги � такие
красивые метёлки, которые на рынке
иногда продают в букетах.

Степан Быков признается, что за*
был бы о собранных семенах, но слу*
чился лесной пожар * огонь очень
близко подступил к бане и приуса*
дебному участку родителей. Отец
вспахал вокруг территории минера*
лизованную полосу, которую   Быко*
вы решили засеять картошкой, а так*
же вспомнили о семенах спаржи.
После череды проращивания, укоре*
нения и пересадок земля дала хоро*
ший урожай.

Окончание на 3 стр.

Спаржа
hollandaisesauce

Ингредиенты: 0,5 кг спар�
жи, сливочное масло (200 гр.),
три яичных желтка, ломтик лимо�
на, зубчик чеснока и луковица.

Для соуса нарезанное мас*
ло растапливаем до небольших
кусочков в сотейнике. Снимаем
с конфорки * оно и так «дойдёт».
Тем временем, миксером или
венчиком взбиваем желтки до
однородной массы, постепенно
добавляя лимонный сок, перец
и соль. Не останавливаясь, вы*
ливаем в желтковую массу
смесь масла и две столовые
ложки горячей воды.

Затем отправляем посуду с
полученной смесью на водяную
баню, продолжая взбивать соус
до загустения (5*7 минут). Ос*
тавляем продукт в тёплом месте.

На последнем этапе приго*
товления соуса поручите кому*
то из домашних варку спаржи.

Новогодние рецепты от Степана Быкова

Надо лишь вскипятить воду, до*
бавив лимон, чеснок и лук. Овощ
опускаем в кипяток на 2*3 мину*
ты. Можно отварную спаржу ми*
нутку подержать в холодной

воде. Так она станет сочной и
хрустящей.

Подаём на стол, аккуратно
выложив стебли на тарелке и по*
лив соусом. Блюдо готово!

Праздничная закуска из спаржи и бекона
Ингредиенты: полоски бекона, спаржа (20 штук), оливковое масло.
Спаржу бланшируем и кладём на салфетку, чтобы убрать лишнюю влагу.
Нарезаем бекон на тоненькие полоски шириной 1*2 см. Заворачиваем в него спаржу по спирали.
Выпекаем в духовке по 5 минут с каждой стороны. Противень предварительно смазать оливковым маслом.
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* Когда в начале 20 века
мой дед женился, приданое
его жены составляло 12 пче*
линых колодок (жилье для
пчел в виде деревянного
дупла). В старости дед стал
терять зрение и решил про*
дать своих пчел. Пару ульев
он подарил мне. Это было в
1968 году. Таким образом, на
последнем курсе Иркутско*
го политехнического инсти*
тута я начал заниматься пче*
ловодством. Дедовские улья
переехали на дачу моей под*
руги. Так мы завели общее
хозяйство и поженились.

Я решил, что если мой
малограмотный дед, окон*
чивший 4 класса церковно*
приходской школы, успешно
справлялся с пчелами, то и
инженеру это дело будет под
силу. Начал читать специаль*
ную литературу. Сейчас в
моей библиотеке около 50
книг по пчеловодству.

Пчелы * одни из самых
древних жителей Земли. Они
могут летать на расстояние
до 5 км и обрабатывать более
трех тысяч гектаров. Рабочая
пчела летом быстро изнаши*
вается, живет в среднем 35*
45 дней, а пчелиная матка *
несколько лет.  Зимой они не
засыпают, как осы, напри*
мер, а выводят новое поколе*
ние. Поэтому на зиму остав*
ляю им 20*30 килограммов
меда. Зимуют они в специ*
ально построенном омшани*
ке * это такой сарайчик, где
автомат поддерживает опре*
деленную температуру.

Правильные пчелы Владимира Кольцова
«Я думал9думал, я всё понял! Оказывается, это неправильные пчёлы. Совсем

неправильные! И они, наверное, делают неправильный мёд!», 9 так говорит изве9
стный персонаж мультфильма Винни9Пух. У пасечника с солидным стажем Вла9
димира Кольцова все пчелы 9 правильные, а мед 9 вкусный, ароматный. Профес9
сор кафедры технологии и оборудования машиностроительных производств 9 по9
томственный пчеловод. Он ежегодно собирает несколько сотен килограммов меда.

Обильное цветение ме*
доносов совпадает с макси*
мальным развитием семьи.
В разгар лета в одном улье
живет до 200 тысяч пчел, а на
зимовку уходит 30*40 тысяч.

Наш садоводческий уча*
сток, где располагается па*
сека, находится в районе
Плишкино.  Там хорошее ме*
сто * долина Ушаковки сла*
вится богатой растительно*
стью. В апреле начинается
взяток с цветения ивы (вер*
ба).  Это хороший медонос.
У нас около 10 видов ивы,
много цветов * медуница,
клевер, иван*чай. Я посадил
в районе садоводства более
ста акаций, лип.

Соседи привыкли, что я
пчел держу. Многих удалось
заинтересовать этим делом.
В политехе уже лет 30 зани*
мается пчеловодством Бо*

рис Борисович Пономарев.
Когда*то я отвез ему на дачу
несколько ульев, а теперь у
моего коллеги пчел раза в
два больше, чем у меня.

Главный секрет * надо
любить пчел, тогда все полу*
чится. Умение общаться с
этими трудягами состоит в

том, что делать все нужно
спокойно, аккуратно. Они не
любят нервных людей, грязь
и резкие запахи, особенно
бензин.

Много лет я выписывал
журнал «Пчеловодство», с
увлечением изучал раздел
«Пчелы и медицина». Эти ма*
ленькие труженицы предос*
тавляют нам в процессе сво*
его существования множе*
ство целебных компонентов:
прополис, воск, перга, ма*
точное молочко, подмор и
даже яд.

Могу признаться, что по
лечению продуктами пчело*
водства я на уровне знахаря
средней  руки. Когда мои
дети болели, дышали запа*
хом прополиса. И сейчас у
меня всегда под рукой ра*
створ прополиса. Кстати, я
занимаюсь апитерапией *
лечу укусами пчел суставы,
радикулит.

Вся моя семья с медом
живет, снабжаю всех род*
ственников. Разные сорта
бывают в магазине. У нас
только цветочный мед.

В настоящее время на
моей пасеке живут 10 се*
мей. Мне без пчел на даче
скучно.

БАЙКАЛЬСКАЯ СПАРЖА
Окончание, начало на 2 стр.
Вскоре о хобби Степана Быкова

узнали знакомые. На спаржу появил*
ся спрос среди заведений общепита.
Бистро Paloma первым в Иркутске
включило овощ в меню. Заказы по*
ступили и от столовой ИНК. Затем
клиентами стали местные «Стрижи» и
«Премьер», рестораны Красноярска и
Новосибирска.

 � Сезон спаржи начинается с се�
редины мая и длится два месяца.
Преимущество моей продукции в
том, что она самая свежая и доступ�
ная по цене в Приангарье. Килограмм
продаю за 700 рублей, а привозная
обойдётся иркутянам примерно в
2000 рублей.  На цену влияют пере�
возки, ведь хранится она всего неде�
лю. Это не тот продукт, которым бу�
дешь часто кормить семью. Но он

точно привносит разнообразие в ра�
цион, а значит, сделает нас здоровее
и счастливее.

Под спаржу я отвёл четверть уча�
стка площадью в два гектара. Вкла�
дываю в дело много времени и сил.
Это дорогостоящее хобби, но хоро�
ший способ отключиться от рабочей
рутины. В будущем надеюсь превра�
тить его в масштабный бизнес. Дол�
гое время выращивал овощи сам. По�
степенно появились помощники �
студенты политеха. Рад знакомству с
этими ребятами. Пообщавшись с
ними, впоследствии я быстрее влил�
ся в коллектив университета.

Готовить спаржу очень просто.
Достаточно очистить молодые побе*
ги от жестких волокон внизу стебля
и бланшировать минут пять в подсо*
леной воде. Они составят отличный

дуэт с мясом или рыбой. Кстати, лю*
бовь к спарже разделяет и семья
Степана. У него подрастают трое ре*
бятишек с редкими именами * погод*
ки Марта и Мирон, а четыре месяца
назад родилась дочка Мелинда.
Пока сложно сказать, станут ли они
продолжать дело отца, но он надеет*
ся, что помогать на огороде точно
будут.

� Скоро Новый Год. Много лет под�
ряд я уезжал на зимние праздники за
границу. Из�за пандемии, как и мно�
гим россиянам, мне придётся отло�
жить путешествие. Реалии времени
дают нам возможность провести тор�
жество в уютном семейном кругу. Чем
не повод порадовать близких ориги�
нальными блюдами? К примеру, при�
готовить спаржу под белым голланд�
ский соусом (hollandaisesauce).

Прополис против хвори
Если накрыть улей хлопковой тканью, то через год пче�

лы превратят ее в целебный прополисный холстик, которым ус�
пешно лечатся многие заболевания. Если у вас бронхит, кашель,
заложен нос и нет повышенной температуры, вскипятите каст�
рюлю с водой, накройте ее холстиком, сами накройтесь одея�
лом и подышите так парами прополиса минут 5�10.

Для профилактики острых респираторных заболеваний
зимой накройте прополистным холстиком батареи в доме.  Пе�
риодически их можно менять на более свежие, чтобы аромат
не ослабевал. Это средство дезинфицирует, очищает воздух и
наполняет его очень приятным натуральным ароматом.

Прополисный холстик лечит мигрень и бессонницу, по�
могает при проблемах с суставами. Кроме того, его можно ис�
пользовать в бане и сауне.

Будьте здоровы!
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Профессор кафедры
обогащения полезных
ископаемых и охраны ок9
ружающей среды им.
С.Б. Леонова Павел Фе9
дотов свыше 10 лет зани9
мается реставрацией ма9
шин, произведенных на
Московском автомо9
бильном заводе. Покупая
«Москвич9412» в каче9
стве подарка на юбилей
отцу в 2006 году, Павел
не думал, что станет вла9
дельцем ретропарка, в
котором соберёт более
40 моделей исчезнувшей
марки.

Вспоминая эту историю,
Павел рассказывает, что
идея возникла спонтанно.
Отец Павла профессор Кон*
стантин Вадимович Федо*
тов  имеет большой автори*
тет в профессиональном
сообществе. Коллеги в раз*
ное время дарили ему кар*
тины, сувениры, полезные
вещи. Павел решил непре*
менно удивить родителя:

� Первым автомобилем
в роду Федотовых был
«Москвич�412». Машину ку�
пил в 70�х годах дедушка
Вадим Константинович,
позже она досталась моему
отцу в хорошем состоянии.
На этом «Москвиче» семья

передвигалась до начала
90�х.

Павел подумал, что со*
хранить воспоминания о
прошлом поможет симво*
лический подарок. Купить
автомобиль с тем же серий*
ным номером уже не пред*
ставлялось возможным, но
похожие машины были в
продаже. Автомобиль 1970
года выпуска Павел приоб*
рел за 15 тысяч рублей в
Иркутске. Найти подарок
было гораздо легче, чем
привести его в порядок.
После долгой реставрации
автомобиль был торже*
ственно вручён Константину
Вадимовичу на 50*летие.

� Примите поздравления с юбилеем и самые добрые пожелания!
Вы – общепризнанный в российском и международном сообществе спе�

циалист в области переработки минерального и техногенного сырья. Ваши
многолетние исследования по изучению и освоению месторождений Си�
бири вносят значительный вклад в фундаментальную горную науку и спо�
собствуют развитию минерально�сырьевого комплекса России.

Опубликованные Вами работы и доклады на конференциях отличаются
профессиональной компетентностью, многогранностью знаний и интере�
сов, целеустремленностью, умением ставить и успешно решать сложные
научно�технические задачи.

Более 20 лет Вы возглавляете ведущую кафедру нашего университета,
направляя свои силы на развитие ее кадрового потенциала. В составе ка�
федры работают восемь докторов и семь кандидатов наук, что является
безусловным доказательством Вашей мудрой кадровой политики.

Дружный коллектив кафедры восхищается Вашей энергией, оптимиз�
мом, способностью видеть впереди перспективы и находить в себе силы их
достигать, а также Вашим умением понимать людей, замечать в каждом до�
стоинства, поддерживать словом и делом. Блестящий талант ученого, без�
граничные ответственность и трудолюбие, высочайшие профессиональные
и человеческие качества педагога, наставника и лидера снискали Вам зас�
луженный авторитет среди коллег, аспирантов, студентов.

Искренне желаем Вам больших успехов и достижений. Пусть Ваша жизнь
будет наполнена счастьем, радостью и позитивом! Здоровья Вам и Вашим
близким!

Коллектив кафедры обогащения полезных ископаемых и охраны окружающей среды
им. С.Б. Леонова поздравляет Константина Вадимовича Федотова с 659летием:

ЭХ, ПРОКАЧУ!

ЧТО ЗНАЮТ О «МОСКВИЧАХ» В ИРКУТСКЕ,
ИЛИ АВТОМОБИЛИ ИЗ ПРОШЛОГО

«Москвич*412» стал ма*
шиной выходного дня. В
2008 году Павел познако*
мился с редактором изда*
ния «Автомаркет+Спорт»,
создателем фестиваля*вы*
ставки «БайкалМоторШоу»
Игорем Верхозиным. Еже*
годно Павел выставлял на
фестивале все больше авто*
мобилей и, занимая призо*
вые места, погружался в
мир ретротехники:

� Сначала это был про�
стой интерес � показать лю�
дям машину. Кто�то удив�
лялся, кто�то восхищался. У
всех разные реакции. Поз�
же понял, что могу сделать
лучше. Приятно, когда окру�

жающие высоко оценивают
труд, но сам процесс рес�
таврации для меня, конеч�
но, важнее.

На мероприятиях Павел
нашел единомышленников,
как он сам говорит, «стал ча*
стью небольшой семьи рет*
роводов». У любви к советс*
кому мото и автопрому нет
границ. Иркутянин постоянно
общается с автолюбителями
не только из России, но и Бе*
ларуси, Украины, Эстонии,
Болгарии, обменивается с
ними редкими деталями.

Во время обучения в Ир*
кутском техническом уни*
верситете по специальнос*
ти «Обогащение полезных
ископаемых» Павел Федо*
тов изучил базовые для ин*
женера дисциплины * со*
противление материалов и
теоретическую механику.
Специального образования
по автоделу у реставратора
нет, поэтому всю информа*
цию о восстановлении ма*
шин он находит в специали*
зированной литературе и
советуется с единомышлен*
никами. У Павла большая
библиотека, в которой со*
брано более 200 изданий,
включая периодику и рек*
ламные материалы.

Окончание на 5 стр.
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Окончание, начало на
4  стр.

Серьезный подход к
делу очень важен: один ав*
томобиль требует несколь*
ко месяцев работы, на ре*
ставрацию другого может
уйти несколько лет. В гара*
же всегда есть машины, ко*
торые только ждут своего
часа. Это связано с тем,
что комплектующие зака*
зать в магазине невозмож*
но. Поиск и подбор запча*
стей * это долгий, кропот*
ливый процесс. Например,
двигатели для ремонта
приходится отправлять в
Краснодар.

� Реставрация не тер�
пит компромиссов, но зас�
тавляет идти на них, * гово*
рит Павел.

В сентябре этого года
мастерскую покинул оче*
редной автомобиль * «Мос*
квич 2142 * Дуэт*2» (1999
год). Эта мелкосерийная
модель, собранная на экс*
периментальном конвейе*
ре, представляет собой

ЧТО ЗНАЮТ О «МОСКВИЧАХ» В ИРКУТСКЕ,
ИЛИ АВТОМОБИЛИ ИЗ ПРОШЛОГО

Иркутским политеховцам Мак9
сим Скоморовский известен как
руководитель танцевального клуба
«Академик». Он человек творчес9
кий, влюбленный не только в баль9
ные танцы, но и в бескрайние вод9
ные просторы. Без малого 45 лет
Максим Скоморовский занимается
парусным спортом.

Отправной точкой такого интерес*
ного пути считается 1976 год. Отец*
рулевой доверил подростку Максиму
важную роль – быть матросом. Скомо*
ровский*старший обучился парусно*
му спорту в Саратове. Окончив Казан*
ский университет, молодой астроном
начал работать в Сибирском институ*
те земного магнетизма, ионосферы и
распространения радиоволн. Однако
о своем увлечении Валерий не забыл
и приобщил к нему сыновей.

Скоморовские принимали участие
в парусных регатах по Байкалу. На го*
родских соревнованиях Максим заво*
евал звание «Самый юный яхтсмен».
Часто он путешествовал самостоя*
тельно, без особых приготовлений,
как сам говорит, «банку консервов в
лодку кинул и в путь».

В 1982 году Максим Скоморовс*
кий начал тренировать учеников, мно*
гие из которых давно ушли в свобод*
ное плавание – они яхтенные капита*
ны, управляющие большими судами.

Каждое лето Максим Скоморовс*

купе. На заводе было выпу*
щено менее 10 экземпля*
ров.

Постоянно в работе у
Павла находятся два*три
автомобиля. Это тоже сво*
еобразный конвейер. Толь*
ко двигается он очень мед*
ленно, подобно «машине
времени».

Ни одно путешествие
Павла не обходится без по*
сещения автомузеев. Осо*
бенно ему запомнились эк*

спозиции, представленные в
музее автомобильной техни*
ки (Верхняя Пышма), в «Мо*
торах Октября» Дмитрия Ок*
тябрьского, музее техники
Вадима Задорожного и др.

Изучив опыт музейного
дела, Павел поставил себе
цель * создать уникальное
и неповторимое простран*
ство для размещения ма*
шин, максимально ком*
фортное для проведения
экскурсий. Этому инженер

посвящает практически
все свое свободное время.

� Через интернет�ре�
сурсы люди узнают о моем
ретропарке. На экскурсии
знакомство со всеми моде�
лями занимает два�три
часа. Гостям нравится, что
они здесь же, в музее, мо�
гут прокатиться на «Моск�
вичах». Все модели на пол�
ном ходу, имеют государ�
ственную регистрацию и
доступ на общественные
трассы.

Это самая большая
коллекция серийных авто�
мобилей Московского за�
вода в мире. Все желаю�
щие могут увидеть разно�
образие моделей одного
предприятия в нашем го�
роде, � увлеченно расска*
зывает Павел Федотов.

За 15 лет идея подарка
для Константина Вадимови*
ча превратилась в музей, где
собрано около половины вы*
пущенных Московским заво*
дом моделей, а это значит,
поиски продолжаются.

СЕМЬ ФУТОВ ПОД КИЛЕМ

ПОД ПАРУСАМИ ЛУЧШЕ ВИДЕН МИР

кий тренирует ребят на базе яхт*клу*
ба «Исток». Это хорошая альтернати*
ва стандартному детскому лагерю.

Интерес у подрастающего поколения
к парусному спорту и путешествиям
есть всегда.

В приключенческой копилке яхтс*
мена Черногория, Малайзия, Таиланд,
Израиль, Польша и Турция.

Семья разделяет это увлечение.
Жена Эльмира помогала в строитель*
стве яхты «Горыныч», на которой они
дважды обошли вокруг Байкала. Сын
Николай – чемпион области по парус*
ному спорту.

В этом году участники клуба путе*
шественников Михаила Кожухова от*
правились посмотреть интересные
места на Байкале. Судном обеспече*
ния выбрали «Горыныча» под руковод*
ством Максима Скоморовского. Ком*
панию им составили гости из столи*
цы и европейских стран.

* Познавать мир под парусами
можно в отличной компании. Летом
мы познакомились с творчеством му�
зыканта Олега Нестерова и поэтессы
Веры Полозковой. Необычный фор�
мат оценили сразу. Все�таки спорт не
только закаляет дух, но и расширяет
круг общения.

Живописная сибирская природа
каждый раз удивляет даже опытных
путешественников. Например, остров
Ярки, что на севере Байкала, длиной
14 км и шириной 75 м. До него можно
добраться только по воде, но ведь это
того стоит!
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Говорят, что время, проведенное
на рыбалке, в счет жизни не идет.
Заведующий кафедрой автомо9
бильных дорог Вадим Балабанов на
рыбалку ходит не за рыбой, а за ду9
шевным покоем. Вадим Борисович
9 заядлый рыбак.

 � Моё детство прошло в глухой тай�
ге на севере Приангарья. Недалеко от
дома протекала река Мама, довольно
богатая рыбой. Поэтому на рыбалку хо�
дили многие местные жители, включая
отца. В 10 лет на самодельную удочку я
поймал свою первую рыбу � хариуса.
Помню, как пришёл тогда в настоящий
восторг.

Повзрослев, Вадим обзавёлся
спиннингами, купил большую камуф*
ляжную аэролодку. Признается, что
обычное ожидание с удочкой ему не ин*
тересно * привык поломать голову.

� У меня есть целая стратегия. На�
пример, хариуса лучше искать за кам�
нями под перекатами. А с щукой слож�
нее, ее надо караулить. Это коварная
хищница: прячется в водорослях и за
корягами, откуда атакует рыбёшек по�
меньше.

Однажды мы с друзьями были на
реке Баргузин в Бурятии. Мне тогда не
везло � долго не клевало. Потом решил
отойти на километр от стоянки. И свер�
шилось чудо � щука пошла одна за дру�
гой. Добыча заняла половину строи�
тельного мешка, найденного в машине
(забыл дома специальный кан). Виде�
ли бы вы лица моих товарищей � им

Хариуса ищу за камнями, а щуку 9 в водорослях

было неловко. Ведь они весь день ло�
вили мелочь, а я пришёл с богатым уло�
вом и завидным трофеем � щукой ве�
сом 4,5 кг! Все с ней фотографирова�
лись.

Сделать фото, замеры трофейного
экземпляра и отпустить на волю * имен*
но так поступает Вадим Борисович с
краснокнижными обитателями водо*
ёмов или с пойманными случайно, не в

сезон. Повезло и крупному трёхкилог*
раммовому ленку, встретившемуся на
одной из рек Хамар*Дабана.

Наш герой рыбачил в разное время
года в России, Монголии, Таиланде и
Вьетнаме. Зимой занимается подлёд*
ным ловом на Байкале и Хубсугуле, озё*
рах Бурятии. Однажды на Хубсугуле за
один день поймал почти 70 хариусов.
Но самой любимой остаётся летняя ры*
балка в Сибири. Она динамичнее. Се*
зон на горных реках длится до ноября.

 � Дожидаюсь июня и отправляюсь
к верховьям горных рек, берущих нача�
ло в Восточном Саяне и Хамар�Дабане.
Там очень красиво. Кругом великолеп�
ные пейзажи. Можно любоваться зака�
тами, слушать плеск воды у костра, ис�
купаться. На рыбалке мы варим уху, со�
лим рыбу, делаем сагудай. Иногда об�
жариваем в манной панировке и полу�
чается вкусный ужин с хрустящей ко�
рочкой.

Вадим Борисович признается, что
выбрал затратное хобби. Тем не менее,
в отпуске или на выходных стремится
уехать из города в тайгу, чтобы разве*
яться и восстановить силы. Его увлече*
ние разделяют отец, друзья и коллеги.
Среди них Виктор Романович Чупин,
возглавляющий кафедру городского
строительства и хозяйства. Он позна*
комил коллегу со многими тонкостями
зимней рыбалки. Недавно Вадим Бала*
банов научил рыбачить 15*летнего пле*
мянника. На очереди * подрастающий
сын.

* Процесс захватил, я получил ни
с чем не сравнимые эмоции. С тех
пор мы ежегодно берем отпуск в сен*
тябре, чтобы поехать на охоту.  Глав*
ное – не добыча, а отдых. На природе
ты полностью отключаешься от по*
вседневного круговорота и живешь в
спартанской обстановке – в зимовье
или палатке. Наша обыденная жизнь
во многом монотонна, каждый день
похож на другой. А там ты окунаешь*
ся в совершенно другой мир. Прихо*
дится грести на лодке по несколько
километров, что лучше любого трена*
жерного зала. Всегда происходят
приключения, интересные случаи.
Есть что рассказать и вспомнить.

Один день, прожитый на охоте, по
силе впечатлений можно сравнить с
годом городской жизни. Природа в
дельте Селенги фантастическая!
Каждую минуту ловишь жадно. Потря*
сающие пейзажи, животные, птицы...
Голоса, звуки... Ты сам становишься
частью окружающего мира. Можешь
сидеть в лодке и наблюдать как он*
датра на расстоянии вытянутой руки
грызет камыш.

Мы выходим на утреннюю и вечер*
нюю зорьки. Встречаем восход и за*
кат солнца. Ценим каждый миг обще*
ния. А вернувшись с охоты, начинаем
готовиться к следующему сезону.

ОХОТА * ОБРАЗ ЖИЗНИ

ОТПУСК В СЕНТЯБРЕ
На охоту доцент кафедры технологии и оборудования машинострои9

тельных производств Андрей Савилов ездит с отцовским ружьем. Духом
тайги он заразился, когда в детстве ездил в экспедиции с отцом9геоло9
гом. На кафедре познакомился с опытными охотниками 9 Владимиром
Петровичем Кольцовым и Валентином Дмитриевичем Гребенщиковым.
Двадцать лет назад они впервые взяли молодого сотрудника на утиную
охоту в дельте Селенги.
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7 КОЛЛЕКЦИОНЕРЫ * СЧАСТЛИВЫЕ ЛЮДИ

Коллекционеры ку9
кол 9 совершенно осо9
бенные люди. Куклы для
них не столько предмет
коллекционирования, а
некое удивительное
чудо, которое создаёт
вокруг себя ореол красо9
ты и праздника. Настоя9
щий коллекционер ис9
пытывает к каждой кукле
тёплое чувство. Взяв од9
нажды в руки восхити9
тельную, изящную фи9
гурку, хочется, чтобы у
нее было много подру9
жек, ведь куклы 9 это ма9
ленькая вселенная!

В коллекции Елены Мо*
жаевой почти 200 кукол из
разных уголков мира. В ос*
новном, это красавицы в на*
циональных костюмах * рус*
ские барышни в парче и ме*
хах, европейки в кружевах,
гостьи из Азии в изящных
ципао и кимоно. Начало кол*
лекции положили две кукол*
ки, купленные мамой Елены

Было время, когда почти в каж9
дом доме на комоде стояло семь
фигурок слоников «мал мала мень9
ше». Они символизировали гармо9
нию и помогали домочадцам испол9
нять любые добрые желания. Успех
в профессиональной сфере по фен9
шую гарантируют восемь слонов.
Однако Вадим Федчишин, владею9
щий в политехе солидной слоновь9
ей «фермой», никак не вписывается
в даосскую практику. В его коллек9
ции насчитывается свыше 300 фи9
гурок слонов. Коллеги уверены, что
эти миниатюрные талисманы, оли9
цетворяющие стабильность и силу,
терпение и мудрость, помогают Ва9
диму Валентиновичу накапливать
позитивную энергию и делиться ею
с окружающими.

� Коллекционировать я начал ещё
в раннем детстве, собирая камни нео�
бычной формы на побережье Байка�
ла и Черного моря. В начальной шко�
ле увлёкся марками и значками с
олимпийскими Мишками. Позже, ког�
да учился в аспирантуре, стал посе�
щать конференции и энергетические
предприятия. Свою следующую кол�
лекцию значков я посвятил городам и
энергетике.

Однажды заместитель директора
заочно�вечернего обучения и, по со�
вместительству, мой друг Александр
Куницын подарил на день рождения
большого слона серебристого цвета.
Коллеги интересовались, а потом ста�
ли приносить другие фигурки, кото�
рые радуют и вызывают добрые улыб�

В наше прагматичное, «цифровое» время все меньше остается людей, имеющих хобби, и еще
меньше 9 коллекционеров. Между тем, увлеченный человек, несомненно, имеет более богатую па9
литру эмоциональных ощущений. В Иркутском политехе много неугомонных искателей. Сегодня о
своих коллекциях, которые украшают жизнь, расскажут советник ректора Елена Можаева и дирек9
тор Института энергетики Вадим Федчишин.

Елена Можаева: «У всех кукол есть своя душа и история»

СЛОНИК НА СЧАСТЬЕ

ют о жизни дореволюцион�
ной России. Думаю, у кукол
есть своя душа и история.
Особенно у тех, что можно
встретить на блошиных рын�
ках в странах Европы и Азии
� они несут историю тех лю�
дей, в руках которых побыва�
ли.

Самые дорогие для меня
– это француженки с фарфо�
ровыми личиками. Одна – в
наряде а�ля мадам де Пом�
падур, досталась от мамы.
Вторую я сама приобрела в
Париже. Еще мне очень нра�
вится фигурка из ЮАР.  В ней
столько интересных этни�
ческих деталей – крой, вы�
шивка бисером, кольца, ко�
торые носят на шее афри�
канки, * с улыбкой рассказы*
вает Елена Георгиевна.

В уходящем году коллек*
ция пополнилась шотланд*
цем в национальном костю*
ме и очаровательной тря*
пичной барышней, сшитой
турецкими мастерицами.

ки у всех, кто заходит ко мне в рабо�
чий кабинет.

Слоны – это одни из самых умных
животных, они сильные и выносливые.
Именно такими качествами следует
обладать, работая в университете.

Все фигурки выполнены из разных
материалов. Есть слоники из войлока,
металла, керамики, стекла, дерева,
бусинок, кокоса, пряжи, а также уди�
вительные экземпляры, выполненные
из самоцветов Приангарья – оникса,
чароита и нефрита.

Интересного войлочного слони�
ка подарил профессор Згибнев Сты�

чинский из Университета Отто�фон�
Герике (Германия). Деревянную фи�
гурку из Африки привёз выпускник
Иркутского политеха Кристиан Му�
кенди.

Очень дорожу керамическим сло�
ном, подаренным студентами из Уз�
бекистана. Он стоит на моем рабочем
столе.

Коллекцию пополнили и творчес�
кие коллективы политеха. Чудесные
фигурки привезли с гастролей сту�
денты, которые занимаются в школе
современной хореографии «Шаги»,
ансамблях «Пой, Friend!» и «Калина».

Чёрного слоника с гравировкой
подарили участники научного обще�
ства «Карбон».

По моей коллекции можно изучать
географию. Здесь соседствуют эк�
земпляры из Африки, Индии, Китая,
Таиланда, Монголии, а также с Канар�
ских островов и острова Бали.

Сам я не так часто приобретаю
фигурки, но иногда не могу пройти
мимо интересных вещиц. Когда в Ир�
кутске проходила ярмарка индийских
товаров, я заметил симпатичных сло�
ников, нанизанных на нить. Стоило
это не очень дорого, и я не удержал�
ся, купил.

Могу показать и смешные фигур�
ки. Вот, например, два слона из коко�
са с ярким бантом на макушке.

Недавно моя «большая ферма»
приняла в свою дружную семью еще
одного деревянного слоника из Аф�
рики, подаренного выпускником Ир�
кутского политеха, который сейчас
работает в компании «ЕвроСибЭ�
нерго».

Георгиевны 40 лет назад в
Париже.

Много кукол Елена Геор*
гиевна привезла из путеше*
ствий, часть подарили колле*
ги и близкие. Для своих лю*
бимиц она отвела дома спе*
циальный шкаф, некоторые
украшают рабочий кабинет.

� Коллекционирование �
это способ отдохнуть от буд�
ничной суеты. Люди, кото�
рые бывают у меня в гостях,
разглядывая кукол, открыва�
ют для себя культуру других
стран, соприкасаются с ис�
торией костюма. Разнооб�
разные наряды рассказыва�



Зеркало.ИРНИТУ  № 11(1656)  20 декабря 2021 года

Номер подготовлен
пресс*службой ИРНИТУ

Редактор: Н. В. Курганская
Фото: пресс*служба ИРНИТУ

Учредитель:
Иркутский национальный исследовательский

технический университет

распространяется бесплатно
Зеркало.ИРНИТУ

8

Адрес редакции, издателя, типографии:
664047, г. Иркутск, ул. Лермонтова, 83, ИРНИТУ,
корпус В, тел.: 40*58*63, cайт: www.istu.edu
Газета отпечатана в издательстве ИРНИТУ.
Зак. 691 Б, тираж 150 экз.

С ЛЕГКИМ ПАРОМ!

Главными символами Нового
года уже для нескольких поколений
являются ёлка, мандарины, оливье,
шампанское и «Ирония судьбы, или
С легким паром». Знаменитая репли9
ка главного героя этого фильма «По9
нимаете, каждый год 31 декабря мы
с друзьями ходим в баню. Это у нас
такая традиция…» актуальна для
многих любителей березовых венич9
ков и жаркого пара. Но одно дело 9
баня общественная, и совсем другое
9 своя, собственная, спроектирован9
ная и построенная по самым совре9
менным технологиям. Когда дирек9
тор Института информационных тех9
нологий и анализа данных Алексей
Говорков находит время для отдыха,
он берет в руки ящик с инструмента9
ми и затевает большую стройку.

* Я вырос в частном секторе рабо*
чего посёлка Рудногорск (Нижнеилим*
ский район). Мой отец с детства при*
учал нас с братом к работе по хозяйству.
Уже в 12 лет я умело обращался с цир*
кулярной пилой и токарным станком.

Когда мне исполнилось 14, семья
переехала в Иркутск и своими силами
построила добротный дом в микрорай*
оне Ново*Ленино. Мы с братом прини*
мали активное участие в строительстве.

Став взрослым, я стал жить отдель*
но от родителей. Ремонт в квартире
выполнил самостоятельно «под ключ».
В этом деле помог богатый опыт и ви*
деоролики из интернета. На протяже*
нии всей жизни руководствуюсь фра*
зой: если хочешь сделать хорошо, то
сделай сам.

Когда я женился и родились двое
сыновей, то решил построить соб*

Ныряние с аквалангом 9 хобби
доцента кафедры экономики и
цифровых бизнес9технологий Тать9
яны Красиковой. Почти шесть лет
она занимается в дайв9клубе в Ли9
ствянке. Татьяна 9 сертифициро9
ванный Rescue Diver, способный
помочь в экстренной ситуации при
парном нырянии. Предпочитает
рекреационный дайвинг, макси9
мальная глубина её погружения 9 43
метра.

� Дайвинг популярен среди муж�
чин и женщин. Этим видом спорта
можно заниматься до старости. Пла�
вание с аквалангом � это погружение
в другое измерение. Под водой мир
выглядит иначе � предметы кажутся
ближе, чем в реальности, и ты сам
воспринимаешь себя по�другому.
Слышишь свое дыхание, а чем глуб�
же спускаешься, тем громче стучит
сердце.

Плавание в Байкале позволяет
увидеть эндемиков � гаммаруса, ому�
ля, нерпу. Однажды к нам близко под�
плыл тюлень. Он настолько привык к
группе, что «прожил» рядом почти
весь сезон.

Татьяна погружается круглого*
дично. Летом с членами клуба ездит

в любительские экспедиции. Обсле*
дует старинные объекты * затонув*
шую часть Кругобайкалки, деревян*

ные ряжи на пристани в Танхое. Иног*
да участвует в экологических акциях,
убирает мусор на дне озера после
шторма. Полтора года назад помога*
ла Фонду «Озеро Байкал» тестиро*
вать лимитированную серию швей*
царских часов для подводного плава*
ния.

Дайверы обожают праздники. В
канун Нового Года водят хороводы
вокруг ёлки с аквалангом. Соревнуют*
ся в подводных конкурсах * кто быст*
рее пробежится без ласт, перетянет
канат, с завязанными глазами постро*
ит пирамидки из кирпичей, найденных
на дне Байкала.

 � Мы ныряем в карнавальных кос�
тюмах. На Новый Год я наряжалась
кошечкой и феечкой. В День пионе�
рии мы занырнули в красных галсту�
ках. Это всегда весело, но требует
сноровки, ведь под водой работает
совсем другая физика тела. Нужно
учитывать, что на тебе почти 20 кг сна�
ряжения, а зимой температура воды
доходит до трех градусов.

Жду с нетерпением последней
субботы декабря. По традиции, в этот
день руководство клуба подготовит
нам праздничный сюрприз � очеред�
ное дайв�приключение.

Алексей Говорков: как построить добротную баню

БОЛЬШОЕ ПОГРУЖЕНИЕ

Хоровод вокруг ёлки на дне Байкала

ственный дом за городом, рядом с при*
родой.

С детства я люблю париться в бане,
поэтому облагораживать приусадеб*
ный участок начал именно с этой пост*
ройки. За пять месяцев спроектировал
и соорудил современный банный ком*
плекс, опираясь только на лучшие прак*
тики и технологии.

Традиционно считается, что баню
следует делать из бруса, однако совре*
менные методики позволяют использо*
вать и другие материалы. При строи*
тельстве я применил полистиролбетон
* это негорючий и гидрофобный мате*
риал. К тому же, при качественной об*
шивке каркас будет не так важен.

Для внутренней отделки бани выб*
рал традиционный строительный мате*
риал * липовую древесину.

Комплекс оснащён финской сау*
ной, душевой зоной из керамогранита
и гостевой комнатой. Кроме того, есть
терраса, где можно хорошо провести
время с семьёй и друзьями.

Наша баня успешно прошла апро*
бацию * 75 градусов за два часа.

Мои родители запасли летом око*
ло 40 березовых веников. На новогод*
них праздниках горячего пара всем хва*
тит * и семье, и друзьям.
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